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समर्पण 


R तुच्छ पुस्तिका उन कार्य के भार से दबे 
के समपित है, जिनका भार बहुत a Sg 
जायगा । यदि सब उत्साही लेखक केवल पेसी ही 
Tara उनके पास HS जो उनकी 
पत्रिका के उपयुक्त दो और 
जिसमें कम से कम कोई 
ऐसा. गुण हो कि 
वे प्रकाशित होने 
योग्य dii 
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भूमिका 


इस पुस्तिका के लिए सामान एकत्रित करते समय लेखकः 
ने पश्चिमी समालोचकों और लेखकों के उन लेखों से ar 
बहुत दी विद्वत्तापूण और उपयेगी मालूम हुए सद्दायता ली है t 
इसलिए लेखक इस पुस्तिका के लिखने मे मौलिकता का 
झूठा दावा नहीं करना चाहतां। यह पुस्तिका इसलिए लिखी 
गई है कि दिन्दी में इस विषय की पुस्तक का प्रायः अभाव 
ही खा है। 

इस पुस्तिका में प्रायः ad नियम लिखे गये हैं, जो पश्चिमी 


` देशां में पालन किये जाते हैं, इसलिए संभव है कि. यह ख्याल 


- 


किया जाय कि हिन्दुस्तान की आवश्यकताओं के लिए ये 

उपयुक्त न होंगे, किन्तु जब कद्दानी की कला का बिकाश हो 

रहा है और बिलकुल निश्चित नियम भी नहीं बने हैं, ऐसी 
द्ालत में काम चलाने के लिए कुछ नियमों का होना अनिवार्य 
है। जब कहानी की कला कोई निश्चित रूप धारण कर 
लेगी ता नियम स्वयं ही निश्चित हो जायंगे। इसमें सन्देह 
wat कि यदि वे नियम जो पश्चिम में पालन किये जाते हैं, 
यहाँ भी पालन किये जायें तो अवश्य ही हमारे यदा की बहुत 
सी कद्दानियों की शैली और दर्जा ऊँचा हे! जायगा। | 
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यह पुस्तिका कद्दानी-लेखकों की gen और सहायता 
'के लिप लिखी गई है और इस वजह से संभव है कि इसमें 
जो नियम हैं, थे देखने में अविदित और Rear Rasna 
-अतीत हों, किन्तु उत्सादी लेखक कहानी लिखते समय इस बात 
"RI अडुभव करेगा कि ये नियम केवल उसके लिए पथ-प्रदर्शक 
का काम देंगे: और यदि अचुलरण किये गये तो अच्छी कहानी 
“लिखने में, उसे सहायता ai और यदि इस पुस्तिका 
@ किसी पक लेखक के भी कुछ लाभ पहुँचा तो इस 
'घुस्तिका का लेखक यह न समफेगा कि उसका परिश्रम व्यर्थ 
-यया | 
इस पुस्तिका में बहुत सी amr पेसी हैं जे बढ़ाई जा 
"सकती थीं, और aga सी ऐसी भी हैं जो छोड़ दी जा सकती 
‘at, किन्तु पुस्तिका जिस रूप में हे, उसरी रूप में इसलिए 
उपस्थित की जा रही है कि जिसमें विद्वान्‌ और agai 
लोग इसकी चुरियों को देखकर, ऐसी पुस्तक लिखे जिससे 
'कहानी-लेखकों को ठींक ठीक शिक्षा प्राप्त हो । यदि इस पुस्तिका . 
'को देखकर किसी एक विद्वान्‌ को भी इस विषय पर उत्तम 
पुस्तक feat का उत्साह हुआ, तो लेखक के इससे बढ़कर 
'दूलरी प्रसक्षता न होगी, क्योकि उसकी इस पुस्तिका को यह 
श्रेय प्राप्त दोगा कि दिन्दीसंखार को जिस पुस्तक की बड़ी 
-आवश्यकता थी घह पुस्तक इसको देखकर और उत्साहित हा . 
कर लिखी गई हे। | : : 
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इस पुस्तिका को तैयार करने में कई: पुस्तकों का सद्दाराः 
लिया गया है और यहाँ पर यहद बतलाना कि. कौन सा भाग 
कहाँ से लिया गया है, कठिन है.। परन्तु, लेखक उन सबः 
सदानुभावों का Bae है, जिनकी. सहायता. से. इस पुस्तिका: 
की रचना हा सकी । 


“EART” इलाहाबाद । ` कन्हैयालाल/ 
कृष्ण-जन्माष्टमी, १६३१ fo. 
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परिच्छेद १ 
me 

जो! लाग कहानी लिखना चाहते हैं उन्हें सबसे पहले 
अपना ध्येय निश्चित कर लेना चादिए। अधिकांश लेखक 3 
अपनी कहानियाँ पिकाश्रोंश में छपने के लिए भेज देते हैं. 
झर साथ ही साथ इस बात की आशा रखते हैँ कि वे... 
तुरन्त छाप दो जायें और उनके लिए उन्हें पुरस्कार भी ; 
मिल जाय। किन्तु उन लेखकों में बहुत से ऐसे होते हैं जो | 
पत्रिकाओं को कभी पढ़ते ही नहीं । ऐसे an की इतनी बड़ी 
आशा पर आश्चर्य हाता है। जब तक लेखक के किसी पत्रिका . 
की आवश्यकताय - नहीं मालूम हैं तब तक उसके लिए लेख 
लिखना अँधेरे मै 'ढेला qued के समान हैं। यह ते! बिलकुल 
साधारण सी बात है, किन्तु इसकी अकसर उपेक्षा की 
जाती $i 


किसी कहानो को सफलता के लिप तीन गुणों की विशेष 07 
अवश्यकता है :— चरित्र-चित्रण (Characterisation) की is £ 
दृश्य (Scene or Setting) की और प्लाट (Plot) की। — £ 


७ आज-कल कहानियाँ अधिकतर पत्रिकाओं के, लिए ही दिखी 
जाती हैं और उन्हीं में छूपती हैं।  . 0 os 
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उच्च कोटि की पत्रिकाओं में जो कहानियाँ निकलती हैं 
उनमें ये गुण विशेष रूप से पाये जाते हैं; इससे ae नतीजा 
निकलता है कि जो लेखक उन्नति करना चाहते हैं उन्हें लिखने 
की इस केला का कौशल Ta रीति से ज्ञात होना चाहिए ताकि 
उनकी कहानियों की बस्ती में खजीव मनुष्य बसे हुए दि दाई 
दे', उनके आचरण उनके चायुमंडल के ss हों, उसी | 
के प्रभाव-से वे प्रभावित हां और उनमें कल्पना को भी 
उच्चता पाई TTT ; 

नये लेखक केवल निर्जीच चित्र .खींचते हैं। यहद ge ज्ञा 
सकता है कि उनमें जान कैसे डाली जाय? उनके खजीव बनाने 
के लिए.तीन संक्षिप्त नियमों पर ध्यान देने की आवश्यकता है । 


= उनके वाह्य स्वरूप का वर्णन, उनके कायो द्वारा उनके हृदय 
= अथवा आतमा का चित्रण ओर उनके विचारो ओर भावनाओं 
7% का-कथोपकथन या वणन द्वारा प्रकर करना । _ वास्तव में और 


भी. 9m छोटे नियम हैं, किन्तु उनमें कोई भी इतना स्पष्ट, 
विवेक-पूण और oy नहीं है। 

बहुत से लोग ae कहते हैं कि कहानी लिखने की rwn 
देना असंभव है। किन्तु यह समस्या कला और कौशल में 
अन्तर , समझ लेने से हल हो जाती है। कळा की शिक्षा नहीं. 
दी-जा सकती हालाँकि कलाविज्ञ पुरुष यदि अपनी कला कों 
पूरी तरह से विकसित. करना चाहता है तो उसको अपनी 
शैली की AGT AGH, AA AL बत ES, Lr रकार 


pii y 

और कारीगरी-के नियम खिलायें..जा सकते हैं. उसी प्रकार, 
हमारा: विचार है, कि कहानी लिखने के नियंम भी सिखाये जा 
सकते हैं । ls Fe Neng 
: ` खेखक को.अपनो . सहायंता अपने आप करनी पड़ेगी ag 
साधारण कहानियों से आरम्भः करके बहुत ऊँचे दजे की 
कहानियाँ लिख सकता. है। ऐसी. दशा में उसके लिए कोई 
शिक्षा. या उपदेश : अधिक . लाभदायक नहीं B à किन्तु, अपनी 
गोली बारूद तैयार रखने और साधारण कहानियाँ भी लिखते 
रहने से अकसर लेखक अपने ध्येय तक पहुँच सकता है। . 

„ कहानी लिखना पक उत्पादक कार्य है जो अपने उच्च 
शिखर पर पहुँचने St कलां के रूप में. परिवर्तित दे जाता है। 
कोई कहानी कला-पूर्णा होने पर -भो व्यापारिक वस्तु हो सकती 
है, क्योकि पसन्द होने के सोथ “ही उसका सूल्य'भी मिल 
जाता है । लेखक के लिए सबसे लामंदायक बात यह है कि ae 
जितना ही अच्छा लिख सके लिखे और इस बात का विचार 
न करे कि अधिकतर पत्रिकाये' किस प्रकार: की कद्दानियाँ 
छापना पसन्द करतो हैं। किन्तु, इसके अतिरिक्त आर्थिक लाभ 
की तो उसी समय आशा की जा सकती है जब कि पत्रिकाओं 
के उपयुक्त seat feet जाये । कहानियाँ छापनेवाली 
पत्रिकाओं को केवल कला की .विशेष आवश्यकता नहीं git, 
उन्हें ज़रूरत होती है.. उन. कद्दानियों की जिनमे कला के साथ 
नाथ पाठकों के मनोरञ्जन की सामग्री भी BT 
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हमको यहाँ पर ऐसी कहानियों से विशेष प्रयोजन 
नहीं है जिनमें केवल कला ही कला Bt इमे तो अमली पहलू, 
पर विचार करना है। 

. पत्रिकाओं की कहानियों के लिण किसी प्रकार की सफाई 
देने की आवश्यकता नहीं है । इसका उद्देश्य ते केवल AA 
हे। पत्रिकाओं के पाठक न तो हमेशा वास्तविक जीवन ही 
चाहते हैं और न सच्ची घरनाये' ही । वे तो विनोद के भूखे 
रहते हें। ` 

पत्रिकाओं में कहानियाँ लिखने के लिप कोई ख़ास निश्चित 
नियम नहीं Ba वहाँ ता तरह तरह की कहानियाँ स्थान पा 
सकती हैं। इस परिमित सीमा में भी मौलिकता का दना सम्भव 
हे--हवाळाँकि: कुछ ऐसे समालोचक, जो IA कहानियों को 
बिना भले प्रकार जाँच किये बुरा, कहते हें, इस वात पर आपत्ति 
करेंगे । किन्तु, इसके लिप निश्चित नियम और वन्धन zi 
fart में किस ace की कहानियाँ अच्छी नहीं समझी 
ज्ञातीं यह बताना aga सरल है। सम्भव है कि सम्पादक 
हमेशा इस बात को न बता सके कि उसे किस बात की 
आवश्यकता है, परन्तु यहद तो वे अवश्य जानते हैं. कि किन 
बातों की उसे आवश्यकता नहीं है। 
कुछ ख़ास तरह की कहानियों की : हमेशा माँग रहती है-- 


( x) 

दोनों ही-पत्रिकाओं: के लिए उस समय तक नये ही समझे 
जायेगे जब तक कि पत्रिकाओं की कहानियों के विषय में बे 
यह UIS न प्राप्त कर ले कि किस पत्रिका में किस प्रकार की 
कहानियों की गुंजाइश है aa, लेखक को इस बात का विचार 
करना ate कि किस प्रकार की कहानियाँ लेखक की रुचि 
के अनुसार हैं । 

बहुत से नये लेखक, मालूस नहीं क्यों, अपनो que कहानी ..._ 
gara और करुणामय विषयों पर लिख कर अपने को ( 
acer में ही. कठिनाइयों में डाल देते हैँ । यह अधिक अच्छा 
होगा कि आरम्भ में अधिक चित्ताकर्षक विषय चुने जाये । > ^ 

नये लेखकों से अक्सर यह कदा जाता है कि आप लेख के ~ 
न छुपने पर हतेत्साह न हों । यह राय देना तो ठीक हे 
किन्तु क्या ही अच्छा हो कि ऐसे अवसर aga कम आने 
पावे t 

WE ते एक बड़ी मासूली बात है कि कोई भी, जो सोच 
सकता है और :शब्दों को उचितं स्थान पर रख सकता है 
उसकी कहानियाँ पत्रिकाओं में छुप sm, किन्तु ऐसी साधा- 
रण कहानियों की माँग बहुत कम है| _ 

बहुत सी साधारण कहानियाँ ते इस कारण छुप जाती हैं 
कि उनसे अच्छी सम्पादकों के पास मौजूद ही नहीं रदतीं। 
किन्तु यह आवश्यक है कि सम्पादक के आवश्यकतानुसार 
कदानियाँ लिख कर भेजी जायं | 
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ते क्या यह सम्भव है कि कहानी लिखने का नियम सीखा 
जा सके ? कुछ ऐसी बात हैं जो नहीं सिखाई जा सकती-- 
जैसे कल्पना, या किसी वस्तु को झुन्द्र और रोचक भाषा में 
वर्णन करना । इन गुणों के मौजूद दोने पर, Ar औसत दर्ज के 
भी पढ़े लिखे व्यक्तियों में पाये जाते. हैं, किसी को भी इतनो 
शिक्षा दी जा सकती है कि उसकी कहानियाँ. पत्रिकाओं मे 
छुपने लगे'। ये कद्दानियाँ सम्भव है बहुत अच्छी न हों फिर 
भी उन पर पुरस्कार मिल सकता है। 


बहुत से लेखक इस घात पर आश्चर्य करते हैं कि उनको 

, अपने कार्य में क्यों हमेशा असफल दोना पड़ता है। caer 
कारण यह है कि लेखक wur लिखने और उसको बेचने के 
लिप ठीक मार्ग का अनुसरण नहीं करते हैं । बज्ञाय इसके कि 
वे किसी ख़ास तरह की पत्रिका के लिप लिखने का अस्याल 
कर और उसी ढंग पर लिखें, वे अपने ध्येय का बहुत ध्यान 
रखते हैं जो स्वय उन्हें स्पष्ट नहीं मालूम रहता । 

N ° नये लेखकों की दूसरी गलती यह है कि चे आवश्यकता से 
अधिक उत्साही होते हैं। उत्तम श्रेणी या साधारण श्रेणी की 
पत्रिकाओं में विषय के विचार से बहुत बड़ा अन्तर पाया. 
जाता है। वहुत ऊँचा आदर्श रखने की आवश्यकता नहीं है। 
आरम्म में थोड़े दी से सन्तोष रखना चाहिए | बहुत से बड़े. 
से बड़े लेखकों को कद्दानियाँ पदले-पहल साधारण साप्ताहिक 
पत्रों में ही 
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साधारण श्रेणी के पत्रों में भी अपनी: कहानी छप जाने 
का अच्छा प्रभाव पड़ता है। क्योंकि इससे अपने ऊपर अरोसा 
होने लगता है और इस विचार से क्रि अपना लिखा हुआ 
शीघ्र प्रकाशित हो जायगा, लिखने में बहुत सहांयता: मिलती 
है। बहुत.से लेखकों के यदि इस बात का विश्‍वास हो जाये l 
कि उनकी कहानियाँ अवश्य ही प्रकाशित Bt जायँगी तो चे 
आशातीत उन्नति करेंगे | 


यदि यह पहले ही विचार कर लिया जाय कि कद्दानी किस 
पत्रिका के लिए लिखी जाय ते उसके तैयार होने पर उसकें 
छुपने में काई विशेष बाधा न पड़ेगी । किन्तु, ऐसी भी कहा- 
frat होती हैं जिनके सम्बन्ध में तुरन्त इस बात का ठीक ठीक . 
विचार नहीं किया जा सकता कि वे किस पत्रिका के लिए 
उपयुक्त होगी । उसका विशेष कारण यह है कि हिन्दुस्तानो - 
पत्रिकाओं में अभी कोई zai (Standard) नियत नहीं हुआ 
है, ऐसी दशा में लेखक को चाहिए कि बह जहाँ सबसे अधिक 
उचित समझे अपनो wert छुपने के लिए भेजे । 

कहानी लिखने से अच्छी आमदनी हे! सकती है। चूँकि 
अतिपृष्ठ wart के लिए एक से लेकर चार पाँच रुपये 
तक मिल सकते हैं, इसलिए आठ या दस पृष्ठ की कद्ानी के 
few आठ या दख रुपये से लेकर चालीस या पचास रुपये 
तक मिल सकते हैं । इंग्लेंड और अमेरिका में प्रतिसदस्त usai 
के लिए कम से कम पञ्चोस रुपये से लेकर चालीस रुपये तक 
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मिलते हैं और एक एक साधारण लेखक की कहानियों 
पर ३००) या ४००) रुपयों तक का मिल आना आश्चर्य 
की वात नहीं है। नामी लेखकों को तो एक एक कहानी लिखने 
के लिए ढाई या तीन हज्ार रुपये मिल्र जाना अधिक नहीं 
समभा जाता | इसके सिवा उनकी कहानियाँ दूसरी भाषाओं 
या देशों में छुपी ता कुछ और भी रुपये मिल जाते हैं । नतीज्ञा 
यह निकलता है कि कहानी-लेखकों के! अच्छी प्राति Br सकती 
है, किन्तु सफलता के लिए धैर्य और शान्ति के साथ चुद्धि का 
प्रयोग करना आवश्यक È | 


EM LIS E E EE 
= इसे लेखन-कला के स्वाभाविक नियमे का ते अच्छा अनुभव 


हाना चाहिए | 


' बड़े बड़े लेखकों ने कद्दानी लिखने के लिए कठिन से कठिन 
नियम बतलाये हैं, कितु नये लेखकों के! इन नियमे को देखकर 
घबड़ा न जाना चाहिए, क्योकि यह नियम अधिकतर आदश 
का ही काम देते हैं और पत्रिकाओं की कद्दानियों के लिए 
अधिक लागू नहीं समझे जाते | पत्रिकाओं की कहानियाँ केवल 
कभी दी कभी साहित्य के उच्च आदश तक पहुँचती हैं । आर्थिक 
दृष्टि से नये कहानी-लेखक के! ते! केवल सम्पादकीय si को 
दी मद्देनजर रखते हुए साहित्यिक उलभनों से बचने का प्रय 
करना चाहिए | यदि कहानी में साहित्य का उच्चभाव भी आ 
| IE MSMR SIE Digitized by eGangotri 
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ad कारण है कि साहित्य के उच्च लेखकों की रचः 
नाये' साधारण पत्रिकाओं में न पसन्द ही की जाती E 
sc न छुपती ही हैं; क्योकि उच्च कोटि की रचनाओं के 
, समभने at संकीणे ही होता है। सम्पादकों को कैसी. 
कहानियां की आवश्यकता रहती है अब, इसी पर विचार 
किया जायगा । 


रचनात्मक कल्पना कहानी लिखने की कला है, और कुछ 
हद्‌ःतक यदद Stat जा सकती है। कहानो लिखने के कुछ पेसे 
साधारण नियम हैं, जिनको हर एक सफल लेखक जान 
या अनजान में अवश्य ग्रहण कर लेता है। नये लेख गों की वे. 
च्रुटियाँ जो कहानियों के भद्दी बना देतो हैं आसानी से दूर की | 
जा सकतो हैं | बहुत कुछ ऐसा भी है जो नहीं सिखाया जा. _ 
सकता । लेकिन हर एक मनुष्य जिसमें लिखने का माद्दा है.. 
अपनो कहानियों के! बहुत ही शीघता से प्रकाशित करने | 
Ira वना. खकता है यदि वह साधारण लेखन-कला क्य: 
पालन करे । 


चूँकि कहानियों के लिए कोई विशेष नियम निर्धारित नही 
किये गये हैं, इसलिए कोई भी दे! लेखक किसी एक कहानी के 
एक ही ace नहीं लिख सकते Sire चूँकि कहानियाँ एक EY 
तरह की नहीं हा सकतीं, इसलिए लेखक के! अपना व्यक्तित्व 
प्रकट करने के लिए काफी मैदान मिल सकता है। इसी कारण 
नये लेखक को सफल लेखको का मार्ग अनुसरण करने में और 
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उन नियमों को जिनको सफल लेखकों ने पालन किया है, 
, प्रालन करने में कोई हिचकिचाहंट न होनी चाहिए à 


_ सबसे पहले कहानी लिखने के लिए एक कहानी की आव 
इयकता होती है। नया लेखक कंहेगा “हाँ यह तो ठोक ही है 
और साफ ज़ाहिर है "” लेकिन कया यह सच है? अकसर 
सम्पादकगण इश बात की शिकायत करते हैं कि बहुत से नये 
BAH UT को एकत्रित कर देना ही कहानी लिखना समते 
€! बहुत से नये लेखक अपनी रचनाओं पर पेसा फूल उठते 
हैं.कि इस वात को सोचना भूल से जाते हैं कि आया उनकी 
'रचन में क्राई कहानी भो है या नहीं और इस पर adh यह है 
कि नये लेखक अपनी कहानियों पर कलम चलाना पाप समभे 
हैं। वेचारे सम्पादक के काम का कुछ भी र्याल न करके 
अपनी आशा की तरङ्गा में प्रवाहित Rec अपनी रहो से tat 
Karna सम्पादकों' के. ऊपर भोंक देते हैं sre अपनी गाढ़ी 
कमाई के पैसे को भो व्यर्थ में टिकट और लिफाफे में नष्ट 
करते EI 

अधिकांश इसमें से -नितान्त सत्य है। किन्तु सत्य की 
अकसर अवद्देलना की जातो है। यहद बात दावे के साथ edi 
जा सकती है कि यदि लेखक अपनी अस्वीकृत कहानियों को 
'फिर से ईमानदारो के साथ देखने का कष्ट उठावे तो उनको 
'मानना पड़ेगा कि उनकी अधिकतर कहानियाँ इसी लिए लौटाई 


AT 
i कि उनमें कहानियों के तत्त्व का अभाव IT Lacon Ae 


CR) 
थोड़ी देर के लिए यह मान लिया. जाय कि. एक अच्छी 


कहानी की नींव (Plot) पड़ गई है आगे चल: कर एक अच्छे UT 


साट का आदर्श और उसकी: आवश्यक्रताये' पूरी तरह से '' 
ada damini लिया कि सार बहुत .चित्तंकषक, 
मौलिक और हृदयग्राही है--इसके- ag दूसरी कौन सी 
आवश्यक बात है? 


कहानी इस तरह से लिखना. area कि. पाठक. s 


उत्सुकता बनी Wa इससे . ये : दोनों बातें : हो. जायँगी, "> - `. ( 
-(१) कहानी का स्वरूप -नियमित- रहेगा और (२) आकार या 5४ 


शैली जिसमे ae कहानी लिखी गई है, उसमें संगठन रहेगा । 
पाठक को उत्सुकता - का .मुख्य :घ्यान रखना- चाहिए क्योंकि 
कहानी का सारा दारोमदार इसी: पर निभर ao बहुत सी 
और frag से अच्छी कददानियाँ इसलिए नापसन्द्‌ को जाती 
हैं कि उनमे पाठकों के मन को. लुभाने को पूरी सामग्री नहीं 
रहती | इस वास्ते इस AMT लेखक को विशेष ध्यान रखना 
चाहिए। किसी खास आकंषंक cy से या कहानी लिखने 
में कोई विशेष रोचकता उत्पन्न कर देने से पूर्ण नहीं तो बहुत 
कुछ मतलब दळ हे जाता है।: बहुत सी ऐसी साहित्यिक 
युक्तियाँ हैं कि जिनका प्रयोग करने से लेखक लाभ उठा सकता 
है। इनका वर्णन विस्तृत रूप mW) किया Sm । | 


यहाँ पर यह आवश्यक है कि हम इस बात के जान ले कि 


कहानी का साहित्य में कोन सा स्थान है। उपन्यास मे साट 
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की आवश्यकंता होती है किन्तु इतनो नहीं जितनी कहानी में । 
. इन दोनों में विस्तार का अन्तर नहीं बल्कि प्रकार का अन्तर 
है। कहानी और उपन्यास में जो वास्तविक आन्तर है उसके 
समझ लेने से लेखक को कहानी के मुख्य नियमों के! सीजने में 
बहुत आसानी होगी। | 


कहानी उपन्यास का भावार्थ नहीं होती । इसका ध्येय Baer 
किसी एक भांवना को जाग्रत कर देना है जो कि उपन्यास के: 
लिए प्रायः असम्भव है। कहानी में काई एक ही ger विषय 
होता है, शेष सब गोण रहते Ea बह विषय चाहे किसी 
अवस्था से सम्बन्ध रखता हो, चाहे किसी घटना का वर्णन हो 
या केवल किसी आचरण पर ही प्रकशश डालता हो; Reg 
इसका प्रभाव पाठक के हदय पर पूरो तरह से पड़ना चाहिए i 
जैसा ही प्रभाव पड़ा कि कहानी का मतलब पूरा हुआ । इसी 
लिए यद असर बहुधा अन्त में डाला जाता है ताकि पाठक के 
हृदय पर यहद अंकित हे! जाय । किसी सफल कहानी में सब 
बातों का नतीजा यददो प्रभाव डालने या लक्ष्य पर पहुँचाने का 
होना चाहिप | 


कहानी में इस एकता की आवश्यकता के लिप (१) साउ 
उपयुक्त होना चाहिष और (२) वर्णन भी इसी बात का भ्यान 
रखकर देना चाहिए । बिना इस बात का विचार किये कहानी 
सारहीन होगी। ह॑र एक कहानी जो कदानी कहलाने योग्य हे, 
जाँचने पर इस गुण से युक्त मिलेगी | 
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कहानी में उपन्यास को अपेक्षा कथाओं का वर्णन बहुत 
सूक्ष्मता से किया जाता है। यदि किसी बात के कम कर देने. 
से कद्दानी के भाव पर कोई मुख्य AAC नहीं पड़ता at उसके 
कदापि न रखना चाहिए प्रत्येक शब्द अर्थयुक्त देना चाहिए 
कहानी में व्यर्थ बातों Raga के लिए स्थान नहीं रहता | 
इसके विपरीत उपन्यास में बहुत सी पेली बाते होती हैं जिनकी 
आवश्यकता कद्दानी में नहीं हे।ती । यद्दी ख़ास बात है । कहानी 
के तो सिफ कहानी होना चाहिए । . 


कहानी कितनो aA होनी चाहिए ? कद्दानी में कितने 
शब्द्‌ दोने चाहिए, इसके लिप संख्या नियत करने की आवश्य- 
कता नहों। साधारण तौर पर यह कहा ज्ञा सकता हे कि 
कहानी तोन या चार पृष्ठ से लेकर बारह या पन्द्रह पृष्ठ तक 
हा wad है। नये लेखक के लिप ओसत दजे की कहानी सात 
या आउ पृष्ठ तक की दोनो चाहिए. । कहानी का बिस्तार कुछ 
ते उसके विषय से सम्बन्ध रखता है और कुछ पत्रिकाओं की 
आवश्यकताओं पर | 
- ये बाते और कद्दानियां की अनिवार्य आवश्यकताये' प्रका- 
. शित कहानियों को भली भाँति देखकर निर्धारित की गई 
हैं। कहानियां की उत्पत्ति पहले हुई, उसके नियम उनके 
आधार पर बने । अधिकांश सफल लेखक पेसी ही रच- 
नाओ को ध्यान में रखकर ठीक मार्ग पर चल सके हें। 
ज्ञान में अथवा अनजान में इन्हीं कहानियां को देखकर 
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तथा नियमो का यथावत्‌: sae पालन: करके Q^ सफल 
grey : 

Hart के लिए कोई ater नहीं है.। हालाँकि Rere 
में अब धीरे धीरे इस सांचे की तैयारी हो रही है और may 
कंभी.बंन करं तैयार भी हा जाय । नये लेखंकों को इस बात. का: 
पूरा विचार कर लेना चाहिए कि उनका ते उस सम्पादक की 
माँग को पूरा करना है जो-साहित्यिक गेहूँ को भूसे से : अलग 
करने के लिए बैठता है। ऐसी कहानियों का लिखने से क्या लाभं 
जिनका आज से सैकड़ों वर्ष वाद आदर Bri हमको ता ऐसी 
कहानियां के लिखने में समय देना चाहिए जो लिखते ही quer 
की जायँ और विक जायं । यह आष्तेप किया जा सकता है कि 
हमारा दृष्टिकोण कहानी लिखने के सम्बन्ध में आर्थिक स्वार्थ. 
की ओर अधिक रहा है, किन्तु इसका यह कारण तो स्पष्ट at 
है कि अधिकतर लोग रुपये के लिए ही कहानी जिखते zi 


m 
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अधिकांश साधारण लेखक gear प्लांट के विषय में बिना 
कुछ सोचे समभे लिखना आरम्भ कर देते हैं। उनके मस्तिष्क 
में जहाँ ज़रा खा विचारं उत्पन्न हुआ कि प्रसन्नता से उचल 
पड़ते हैं और Sat पर कहानी लिख डालना चाहते हैं, चाहे 
वह विचार हेए, चाहे केवल व्यवस्था दा और चाहे वह 
आवरण से सम्बन्ध रखता RTI कद्दानी का ढाँचा भुला दिया 
जाता है, जिसका परिणाम aa होता है कि कहानी बिलकुल 
असफल हो जाती है 

लिखने के पहलेकदानी के बारे में अ च्छो ace विचार कर 
लेना चाहिए और उसके saat निश्चित कर लेना 
चाहिए | अनुभव और Ta के. द्वारां ये वाते मस्तिष्क 
में रख ली जा सकती हैं, किन्तु नये लेखक के लिए ते कागज 
पर इन विचारों का लिख लेना. आवश्यक है-। 

कहानी का. Me उसके. उस ढाँचे को eurer चांहिए, 
जिसमें चरित्रचित्रण, बातचोतं. ओर विवरणं आदि का काई 
उल्लेख aa । प्लांट को - “विषय” न. समम लेना चाहिए, 
“विषय”-तो कद्ानी के तत्त्व के कहते Fl -कहानी के तत्त्व के 
आधार पर झार या कहानी का पूरा विवरण दिया ज्ञाता है। C 
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साट ste विषय में जो अन्तर है ana होने पर 
भी बहुत आवश्यक Ba प्रत्येक चये लेखक को, यदि ae ध्यान- 
प्यूवक देखे तो इस वात का पता चल जायगा कि अच्छी 
__ कहानियों में साट के अतिरिक्त उसका विषय equ ज्ञाहिर होता . 
रहता है। साधारण लेखक भी कहानी के भिन्न भिन्न भागों को 
जोड़ कर ढाँचा तैयार कर छते हैं; किन्तु उसमें वह चमक लाना 
जिससे wart अमर हो जाय Rara लेखक हो का कामं 
है, Regt? अभ्यास करके ही यह योग्यता प्राप्त की है। इस 
'लिप नये लेखकों को निराश न होना चाहिए à TC o 

नये लेखक को. इस बात का ध्यान रखना चाहिए, कि. 
उसका पहला कर्तव्य यह है कि उसकी कदानियाँ पाठकों का 
AMA कर सक। और यह तभी संभव दो! सकता है जब 
-कदानी की नींव जुन्द्र साट से दी गई हो । 

सार क्या है? किसी वस्तु के समझने के लिए केवल 
'परिमाषा दी से काम नहीं Yanti पहले यह देखा जाय कि 
कैन सी वस्तुएँ झार नहीं हैं। यह एक साधारण निबन्ध नहीं 
है, fat एक घटना के वाद दूसरी घटना घटित हेती जाथ à 
तथापि ऐसी घटनाये' भी अच्छे लेखक के द्वारा कभी कमी 
विचित्र विनोद्‌ उत्पन्न कर देती हैं। वास्तव में ae एक 
निवन्ध है जो लेखक की कला के द्वारा ऐसा पेचीदा और आकर्षक. 
बना दिया जाता है कि पाठक का मन आपसे आप उस ओर. 
आकर्षित हो जाता È | अच्छी कहानियों गुण यह है 
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कि पाठक दुविधा में रहे और लेखक अपनी लेखन-कला-छारा . - 


लभी हुई घटनाओं के इस ढंग से cea कि geni धीरे 
धीरे पाठकों पर खुलती चली जायँ--यही कद्दानी की कला का 
अनिवार्य वा सर्वोत्तम gy है, जो दर एक कहानी में खुळना 
आवश्यक है ।. 
पक आकर्षक और संताष-जनक सार की आवश्यकताये 
चइत साधारण होती हैं। उसे युक्तियुक्त, संभव, स्वाभाविक, 
FARAH और असाधारण Brat चाहिए, आरम्भ ही से रोचक 
हा और उसकी रोचकता क्रमशः बढ़ती हुई अंत में सबसे 
अधिक हो जाय । 
एक साट की आवश्यकताओं के बतलाने का सबसे सरल 
तरीका यदद देगा कि उदाहरण के लिए पक सफल कहानी 
का सार ले लिया ज्ञाय और उसकी उत्पत्ति, बृद्धि और बनाव: 
का परिचय ठीक ठीक दे दिया जाय। जैसा कि पहले. लिखा 
कहानी का आधार-रुतम्भ हाता है। मान लिया जाय कि हमके 
कोई कहानी बलिदान & विषय में लिखना है ( यह एक विषय 
है कि जिसमें हर एक argen को दिलचस्पी हाती है) बलिदान 
` साधारणतः किसी एक ही व्यक्ति का होता है, इसलिए नया 
से नया लेखक भी इस बात को समझ सकता है कि ऐसी 
HE में दे! तीन पात्रो से अधिक की आवश्यकता न हदगी । 
इसमे यह भी विदित है. कि. किसी निकटसस्बन्धी की 
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आवश्यकता होगी जिनमें आपस में प्रेम हो जैसे माता और पुत्र, 
या पति और पत्नी | पति और पत्नी का gera लीजिए क्योंकि 
पत्रिकाओ' में युवक . पति और पत्नी का चरित्र अधिक ध्यान 
से पढ़ा जाता है। t 

दूसरी वात सोचने की यह होगी at पति ने पत्नी 
के वास्ते या पत्नी ने पति के वास्ते बलिदान किया। समझदार 
लेखक इसका ध्यान VERT कि अगर उसके सिफ साधारण 
कहानी लिखना है कि पली ने पति की सहायता के लिए केसे 
अनेके बलिदान किया या पति ने पल्ली के दित के लिए कैसे कैसे 
अपने ऊपर कष्ट उठाये ते यह आवश्यक होगा कि कुछ ऐसी 
पेचीद्गी हे! जाय कि जिसमें पाठक की उत्छुकता बनी रहे । 
यह ऐसी ज़रूरी वात है कि जिसका भ्यान लेखक को हर समय 
रहना चाहिए--कि घरनाओ' को सीधे सादे ढंग से, था 
प्राकृतिक रूप से. वर्णन करने पर पाठकों को सच्चा विनोद न 
प्राप्त होगा और वे लेखक की मुट्ठी से वाहर ह जायँगे | कहानी 
में ऐसी gaat डाळी जाये कि उनके सुलभाने के लिप 
पाठक उत्छुकतापूवंक पढ़ता ही चला जाय। दोनों पात्रों के 
चरित्र पेसे क्यों न दिखाये जायें कि वे पक दूसरे को आश्चर्य 
में डालनेघाले हाँ तथा एक दूसरे की भलाई के लिए अपने 
ऊपर कष्ट उठाये । . - 


अभी तक कहानी की सबसे अधिक आवश्यक बात अर्थात्‌ 
तीघतम _स्थिति (Climax) और आकार पर हमने ध्यान नहीं 
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दिया ! कहानी में क्लाइमेक्स की विशेषता का ते पहले ही 
कुछ वर्णन दिया जा चुका है। यदद वही स्थान है जहाँ पर पाठक 
की उत्सुकता सबसे अधिक हो जाती है। इस पर ध्यान देना 
चाहिए | और आश्चर्य पर ध्यान रखना हो हमारा मार्ग fra 
रित करता है। दोनों ने जो एक दूसरे के लिप त्याग किया है 
वह एक ही समय में प्रकर होना चाहिए | और दोनों का समा- 
वेश भी साथ ही होना चाहिए; इस ब्रात पर विचार करने से 
पाठक को उत्सुकता बढ़ेगी और कहानी लेखक को समाप्त करने 
में सहायता मिलेगी । यह कौतूहल परिश्रम करने और सोचने 
से लाया जा सकता है, अपने आप जाणत नहीं हाता t ; 

हमारी इस कहानी के युवक पति और पत्नी अनजान में 
एक दूसरे के प्रेम के प्रय को विफल कर देंगे । इस प्रकार 
पति अपना प्यारा बेला वेचता है, ताकि अपनी पल्ली के लिए 
जड़ाऊ कघी ख़रीद दे जिसे वह अपने aed केशों में पहिनने के 
लिए बहुत दिनों से इच्छुक थी । जब कि पल्ली अनजान में अपने 
बालों के काट डालती है और उन्हें बेचकर अपने पति के बेला के 
लिए कंमानी ख़रीद लाती है, जिसके वह बहुत दिनों से ख़री- 
दना चाहता था पर गरीबी के कारण नहीं खरीद सका था |# 

इसके बाद कहानी की रचना का WH Te । स्थान आता 
है। असल में जैसे ही हम क्काइमेक्स पर पहुँचते हैं कहानी का 
मतलब हल दे! जाता है और पाठक के! आगे कुछ जानने की 


अो० हेनरी की एक कहानी । 
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इच्छा नहीं रह जाती | कहानी फे घासते यह घातक GERUNT 
ज्ञायगां यदि यह दिखिकाया जाय कि कुछ दिन वाद्‌ फैसे उनके 
दिन लौटे और फैले पल्ली ने फिर अपने चाल बढ़ा लिये और 
पति ने अपने इच्छाउुकूल बेला खरीद त्रिया कदानी कैसे 
GAA करना चाहिए इसके बारे में आगे चल कर विचार किया 
जायगा | यहाँ पर इस बात की विशेषता पर. ध्यान दे देना 
काफी दोगा कि क्लाइमेक्स के पहुँचने पर पाठक के ऊपर क्या 
प्रभाव पड़ता है। इस वात का ध्यान रखना चाहिए कि सब 
कहानियाँ एक ही Sta में नहीं ढल सकतीं । क्योंकि कद्दानियाँ 
बहुत fren की होती हैं। सम्प्रति रोचक कहानियों के वारे 
में विचार करना है क्योंकि इस वात की कहानियाँ अधिकतर C 
पत्रिकाओं में प्रकाशित करने के लिए Yaa की जाती हैं। 
उदाहरणार्थं, कुछ कहानियों में आचरण पर विचार किया 
ज्ञाता है, जिसमें चरित्र-चित्रण की प्रधानता होती है किन्तु 
राचकता बहुत कम होती है। ऐसी कहानियाँ बहुत उच्च कोटि 
की पत्रिकाओं में कसी कभी प्रकाशित होती हैं। वह ऐसे बड़े 
लेखकों की रचना होती हैं जिनको वह दजा भ्राप्त हे जाता है 
कि पाठकों का अधिक ख्याल न करके अपने ही मनोरञ्जन के लिए 
fia | नये लेखक के लिए सबसे अच्छा ce लिखने का यह है 
कि उसकी कापी सम्पादक को पसन्द आये; और आधुनिक 
पत्रिकाओं को देखने से यह तुरन्त विदित हो जाता है कि रोचक 
कहानियाँ दी सघिक्रसर tanda बहुत जसी कदानियाँ 


( 3t ) 


anc fasa की भी दोती हैं जिनकी सफलता झाट पर नहीं 
बल्कि साहित्यिक योग्यता अथवा कोई मुख्य वायुमण्डल 
या हास्य-रस पर निर्भर होती है। नये लेखक के लिए सबसे 
अच्छी बात यह दोगी कि वह अपनी कहानी का प्रभाव डालने 
के लिए अच्छे साट का सदारा ले । 


बहुत से नये लेखकों को जो अच्छे सार की आवश्यकताओं 
को समक भी लेते हैं, उपयुक्त सार को ढूँढ़ने में कठिनाई पड़ता 
है जिनको चे सफलतापूर्वक कहानी में प्रयोग कर सके। यह 
कोई आसान काम नहीं है; किन्तु साट के ढूँढने में इतनी कठिनाई 
नहीं होती, जितनी कि यह चुनने में कि कौन सा प्लाट उपयुक्त है 
और कौन सा त्यागने योग्य है। सार at Se लेना तो आसान | 
है | किसी कद्दानी के साट की सामग्री तो दैनिक पत्रों में मिल 
ज्ञाती है। 


उदाहरणार्थ दाल में दैनिक पत्र-दारा मालूम हुआ कि do 
विष्णु दिगम्बर गायनाचाय फा स्वर्गवास हो गया। इस पर 
यह याद्‌ आया कि जब पिछली वार इलाहाबाद आये थे, तो 
वे कहते कि “भञ्ज मन रामचरण सुखदाई” वाले गाने की 
qnt से चे ऊब गये थे। चे कद्दा करते थे कि अच्छा 
होता कि उन्दने उस गाने को कभी न गाया होता | 
हालाँकि उनकी प्रसिद्धि का एक मुख्य कारण यद्दी गाना 
था । इसी पर एक कहानी के निर्माण की सामग्री मित्र 
सकती है। 
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कतव्य और मित्रता के चीच में किसको श्रेष्ठ समभा जाय 
इसके विषय में एक विलायती पत्र में समाचार निकला था, 
जिस पर एक बुत जुन्द्र कहानी की रचना हो सकती है+-- 

“सिस्टर ओकानर और मिस्टर ओहीगिन्स में परम मित्रता 
थी | मिस्टर ओहीगिन्स maie के न्याय-चिभाग के मन्त्री थे | 
मिस्टर ओकानर अपने फाँसो के ६ महीने पहले मिस्टर 
ओहीगिन्स के व्याह के अवसर पर “वेस्टमैन” थे । 

“मिस्टर ओहीन्ल अपने पदाधिकार के कारण मिस्टर ओका- 
नर की फाँसी के ज़िम्मेदार थे । मिस्टर ओहीगिन्स के परम 
. मित्र मिस्टर ओकानर के बचाने के लिए लोगों ने इर प्रकार से 
aa किया, किन्तु उन्होंने क्षमा करने से इनकार कर दिया 

और मिस्टर ओकानर को सत्यु की सज़ा दी गई। C 

“कतेव्ये और मित्रता की दुःखद प्रतिद्वंद्धिता ने सिस्टर 
ओद्दीगीन्स के अन्तःकरण के बड़ा क्लेश पहुँचाया। किन्तु उस 
समय दुख की सीमा का ठिकाना न रहा, जब कि मिस्टर ओका- 
नर का वसीयतनामा खेला गया और उसमे यह पाया गया कि 
उसने अपनी सारी सम्पत्ति उसी मंत्री के नाम लिख दी थी, जा 
उसकी फाँसी का उत्तरदायी था |” 

इसी तरह से और भी सैकड़ों वाते हैं जिनके द्वारा कहानी- 

रचना की aan मिल सकती Ba बहुधा एक कहानी से 
दूसरी merit के लिए मसाला मिल जाता Ra इसलिए 
BTR. परत्रिकाओं/ ua. aga AEM VHA 2, 


C २३ ) 
अर्थात्‌ किस प्रकार की माँग है यह प्रकट हो जाता. है 
और सार के लिए सामग्री भी मिल जाती है । अक्सर 
कहानी पढ़ते समय साट को अधिक मनोरञ्जक बनाने के 
लिप उत्तम विचार को झलक भविष्य में आ जाती 2, जिससे 
लेखक को नई रचना करने को सुफूति और उत्साह प्राप्त 
होते हैं । 


साट के लिए सामग्री अक्सर अकस्मात्‌ मिल जाती है, जैसे . 


कभी समाचार-पत्र पढ़ने से, कभी साधारण वातचीत से, 
कभी अचानक घटनाओं के देखने से, और कभी साधारण 
अनुभव से | संभव है कि नये लेखक के TE साट की सामग्री 
साधारण बातों में न दिखाई दे, किन्तु साट ढूँढने का अभ्यास 
उसको निपुण बना देता है। नवीनता से कल्पना-शक्ति बढ़ती 
है। साट की सामग्री मिलने पर उसका उल्लर-फेर हो सकता दे, 
घटाया-बढ़ाया जा सकता दै और इसी प्रकार अपने मतलब का 
बनाया जा सकता È N 

यह मान लेना पड़ेगा कि मौलिक साट कठिनाई से मिलते 
हैं; हालाँकि यह एक विचित्र बात है कि पुराने सार को नया 


जामा आसानी से पहनाया जा सकता है और उसके सम्पादक , 
ग्रसन्नदा से पत्रिकाओं में स्थान देते हैं। अक्सर नया जामा 


पुरानी सूरत ही बदल देता है । आदश झाट चुसता 
हुआ, मौलिक और स्वाभाविक होता है । इन गुणों में 
से स्वाभाविक. गुण होना सबसे अच्छा माना जाता है। 
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असंभव साट कमी कभी संभव सा पतीत हो सकता है 
किन्तु ऐसी बाते' कानी लिखने के संबन्ध में नहीं दिखाई जा 
सकती हैं। वास्तव में कहानी लिखने का कौशल व्यक्ति-गत 
लेखक के ऊपर इतना निर्भर है कि थह ख्याल करना कि कहानी 
लिखने की कला का प्रत्येक अंश सिखाया जा सकता है अनधि- c 
कार-चर्चा होगी । करपना-शक्ति, व्यक्तिगत शैली, उसका प्रवाह 
विनोद्‌, तके'की निपुणता और परिणाम ये बाते' कभी नहीं 
सिखाई जा सकतीं । तब भी नया लेखक निषेध-क्रिया से बहुत 
कुछ सीख सकता है। नये लेखकों में सबसे बड़ी cage उनके 
साट में पाई जाती à, और चूँकि इसमें सबसे अधिक उन्नति हो 
सकती है, और चूँकि उत्तम साट अच्छी कहानी की जान है, इस 
वास्ते नये लेखक को कला के ca aE पर विशेष ध्यान देना 
चाहिए--कहानी का यह बहुत आवश्यक अङ्ग È । 

बिना wires और असांधारणता के कहानी का 
सफल होना कठिन होता है। आज-कल की कहानियों में 
me दी आधारस्तम्भ है। ! 
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चरिच-चिचण 


पांत्रां के चरित्र के दिना अच्छी तरह समझे कभी कहानी: 
AKA न करना चादिप; क्योंकि चरित्र. के आधार पर 
घटनाय होती हैं । और कहानी में घटनायं ही लिखी 
ज्ञाती हैं i 
.. हालाँकि पत्रिकाओं की कहानियाँ पढ़ने से aq प्रकट 
होता है कि कहानी में सार सबसे प्रधान वस्तु है, किन्तु नये 
van चरित्र-चित्रण में अकसर असफल रहते B 
इसमें सन्देह नहीं कि कद्दानी की सफलता अधिकतर 
उसकी मनोरञ्जकता पर fic है। यदि कहानी नीरस है, 
पात्र निर्जीव हैं, और वर्णन फीका है तो उसको कौन पढ़ेगा ? 
अब यह वात स्पष्ट दो गई कि सबसे प्रधान स्थान कहानी RT 
सफल बनाने में सार है, और उसके बाद फिर चरित्र-चित्रण' 
ही ऐसी वस्तु है जिससे पाठको का मनोरञ्जन होता है। 
यह समम लेने से आसानी पड़ेगी कि जो दो मुख्य तरह 
की कहानियाँ पत्रिकाओं मे छुपती हैं उनमें क्या अन्तर होता है ॥ 
पहली fae की sat घरनामय दोती हे जिसकी सफलता 


के लिए तह TS युक है R, घटना बराबर, होती जाय | & € 
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प्रकार की कहानियों में चरित्र-चित्रण के fe बहुत कम 
अवसर मिलता है। दूसरी तरह की watt वह हे जिसमें 
आवरण का चित्र खींचा जाता है--इसमें चरिन्र-चित्रण का 
-स्थान साट और घटनाओं से अधिक आवश्यक AAA जाता 
है। इसका अर्थ यह नहीं है कि घटनामय कहानियों मेँ 
चरित्र-चित्रण का Raga अभाव हो या आचरण-सम्बन्धी 
कहानियों में घटनाये' या साट न हो क्योंकि अच्छी कहानियों 
में दोनो वातो का होना आवश्यक हे | 


` आचरण-सस्बन्धी कहानियों में लेखक पात्र या पात्रों के 
-चरित्र-चित्रण और विवरण पर अधिक भ्यान देते हैं; इनमें 
'लेखक साट के उतना दी स्थान देता है जिसमे उसके sat 
के पात्र सार के द्वारा प्री तरह से ज्ञाहिर हो जाये। बहुत 
से आधुनिक लेखक इसी प्रकार की कहानियों में प्रसिद्धि प्राप्त 
करते हैं। लेखक का कहानी में मुख्य और पहला साधन 
साधारण मनुष्यों की जीबनचर्या हे, और इससे यह सिद्ध 
dar कि चरित्र-चित्रण हर प्रकार की कहानियों का एक 
आवश्यक अंग है । कला के विचार से ऐसी कहानियों पर 
विशेष ध्यान देना चाहिए; किन्तु इस प्रकार की कहानियाँ 
पत्रिका में अधिक पसन्द्‌ नहीं की जातीं। पत्रिकाओं के - 
देखने से यह बात स्पष्ट हो जाती हे कि घटनामय कहानियाँ 
THT होने; के कारण अधिक छुपी हैं । इस वास्ते नये लेखक को 
ATH, छादी, और, AAG, BN, RAAT का 
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अभ्यास करना चाहिए; और आचरण-सस्बन्धी कदानियाँ 
जिनकी कठिनाई के कोरण अनुभव की अधिक. आवश्यकता 
होती है, बाद में लिखने का प्रयल करना चाहिए । 


समझदार पाठक कहानी के पात्रों का आचरण जानने के 
लिए अधिक नहीं ते उत्तना अवश्य उत्सुक रहते हैं जितना 
उनका अन्तिम परिणाम जानने के feu यह तभी संभव हे 
जव लेखक पाठकों में अपने पात्रों के चरित्र के विषय में रुचि 
उत्पन्न कर दे। अपने इस कौशल मे सफलता प्राप्त करने के 
लिए लेखक को चादिप कि वह अपने पात्रों के चरित्र अपने 

मस्तिष्क में अच्छी तरह cra कि जिसमे उसको स्वयम्‌ यह 

ज्ञात tat रहे कि किस अवसर पर पात्र कैसे- और FAT करते 

दिखाई देंगे । यदि पांचों का चरित्र स्वयं लेलक ही के दिमाग 

में अनिश्चित होगा तो बह कैसे आशा कर सकता है कि उसका 

चित्र पाठकों के सामने साफ ata खिंच सकेगा। यदि पात्र 
विश्वासयेग्य न प्रतीत होगे तो पाठक कहानी पर विश्वास 

न करेगा; और जैसे ही इस धोके के सत्य का पदा फटा, 
कहानी के कोई न Gent) इसलिए लेखक'।को इस बात 
का विशेष भ्यान रखना चाहिए कि कहीं उसके पात्र गुड़िया 
« के समान न वन जायें | 


चरित्र-चित्रण कया है? चरित्र-चित्रण लेखक की लेखनी 
द्वारा खींची इुई किसी की वह तसवीर है, जिसके पढ़ते ही 
पाठक के समीप वह सजीव हे! जाता है और वदद उसके साथ 
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हमददी करने लगता है। पात्र की रचना अनेक अकार से हो 
सकती है, quium (जो सबसे कम असर पैदा करता है): 
संकेत से (जो काफ़ी प्रभावशाली तरीका है); बातचीत से; 
और कहानी की घटनाओं द्वारा | ATTA पात्र का चरित्र 
THE करना सबसे कमज्ञोर तरीका है, FAH पाठकों के ऊपर 
इस वात का अधिक प्रभाव पड़ता है जब कि चे स्वयं पात्रों का 
चरित्र बिना लेखक के aga किये ही केवल बात-चीत ले 
अनुमान कर सक । इसका. यह अभिप्राय नहीं है aqa 
बिलकुल न किया जाय, वल्कि और वातों के साथ थोड़ा सा 
वर्णन करना बहुत प्रभावशाली हो सकता है। पाठक अकसर 
यह जानना चाहते हैं कि पात्र देखने में कैसा जान पड़ता है 
SIR पात्र की शकल-सूरत का वर्णन उसके स्वभाव को बहुत 
कुछ बतला देता है। यह अच्छा होगा कि नामी लेखकों की 
कद्दानियाँ पढ़ी जाये और यहद देखा जाय कि चे कैसे ug 
असर पैदा कर देते हैं। उदाहरणार्थ, आजकल की कद्दानियां 
. में ऐसे ही कभी किसी युवती के Pace वाल या खुग के 
समान बड़े नेत्र या सुन्दर, सुडौल शरीर की आकृति का 
विस्तृत वर्णान मिलेगा; बल्कि लेखक उसके शरीर के आकर्षक 
गुणों का संकेत करके छोड़ देते हैं ।, 


नये लेखक को इस प्रधान शुण की ओर भ्यान देना चाहिय 
कि जिन मनुष्यों को बह देखे उनको ध्यानपूर्वक देखे और 
उनके आचरण /प्ररू./अच्छी/-तरह/।“किवार०करे।०/ आवरण का 
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aula कितावं नहीं सिखा सकर्ती। तरद तरह के मजुष्यों से 
मिलने और उनको देखने से कद्दानीं की पात्र-रचना के लिए 
सामान मिल जाता a अकसर लोग यह पूछते हैं कि क्या 
लेखक उन मनुष्यां के चरित्र का वर्णान अपनी कहानियां में 
सचमुच करते हैं, जिनसे वे मिलते-छुलते रहते Bao कभी कभी 
लेखको ने अपने मिलनेचालो के चरित्रों का कहानियों में प्रयोग 
किया है, किन्तु वास्तव में उनके चरित्र केवल ढाँचे का काम 
देते हैं और कद्दानो में वे ऐसे गढ़ लिये जाते हैं कि वे पहचाने 
नहीं जा सकते | 


` लोगो के स्वभाव देखने से, उनका पहिनावा देखने से, 
उनके बोलचाल के ढङ्ग से और उनकी ख़ास कमञ्ञोरियों 
इत्यादि को ध्यान से देखने से नये लेखक को कहानी के पात्र 
के लिए बहुत सी कीमती. सामग्री मिल सकती है। इसके 
बाद इस ज्ञरूरी वात की आदत डालना चाहिए कि मस्तिष्क- 
द्वारा उत्पन्न हुए चित्र UK पर कैसे ठीक ठीक शब्दों दवारा 
प्रकट किये जायें । 


जव लेखक किसी की शकल-सूरत का चित्र कागज पर 
खींचना चाहे तो यदि az पहल अपने मस्तिष्क मै उस चित्र 
को खींच कर और उसका ठीक ठीक वर्णान कर दे, तो पाठक 
qc उचित प्रभाव डालने मै सफल ROTI यह उतना सहज 
नहीं जितना जान पड़ता है; किन्तु परिश्रमपूर्वक अभ्यास से 
इच्छित फल प्राप्त दा सकता है। 
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नये लेखकों के पुराने अधिक प्रयोग किये छुण चरित्र के. 
वर्णन को न लिखना चाहिए, क्योंकि ऐसे वर्णान पढ़ते पढ़ते. 
पाठक ऊब गये होंगे और फिर से वही पढ़ने में उनके! आनन्द न 
आवेगा । यह बिलकुल सम्भव है कि लेखक अपने विचारों को 
सरल सीधे और नये ढक्ञ से प्रकट करके पूरा असर डाल d! 
साधारण वर्णन में रूपक और अलङ्कार की भरमार न होनी 
चाहिए; इसकी कहानी में कोई आवश्यकता नहीं है कि असुक : 
पात्र “गद्हे सा वेवकूफ़ है” या uem St “AR की तरह 


चंचल है” इत्यादिे। - 
यह अवश्य मानना पड़ेगा कि कहानी में चरित्र-चित्रण 


का उतना मौका नहीं रहता जितना उपन्यास में। विस्तार के 
भय से कहानी में हर एक बातों को संक्षिप्त करना पड़ता है, 
और इसी वजह से चरित्र-चित्रण में भी चरित्र का इत्र ही 
निकाल कर रखना पड़ता है। 

प्रत्येक शब्द्‌ ज्ञोरदार होना चाहिए, एक शब्द भी व्यर्थ न 
रखना चाहिए। इसके दोहराने मे कोई हजे नहीं है कि 
कहांनो में व्यर्थ और अनुपयुक्त बातो के लिए. स्थान नहीं है। 

चरित्र-चित्रण ye विषय है और लेखक की साहित्यिक 
याग्यता का योतक है। कोई भी लेखक अपनी कल्पना-शक्ति 
से और शब्दों के ठीक उपयोग से पढ़ने Ava कहानी. 
तैयार कर सकता है; किन्तु उस लेखक के लिए, Ma 
fan चरित्रचित्रण की कला.में उन्नति करना चाहता है 


डसको और SLRS TEST है, । एक, प्रधान तेलक 
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का कथन है कि दख व्यर्थ शब्दों की अपेक्षा एक उपयुक्त शब्दः 
कहीं अधिक प्रभावशाली Stat है । 

नये लेखक AT अब यह बतलाने की आवश्यकता aci 
रही कि पात्रों का चरित्र कहानी के अनुसार होना चाहिए-- 
जैसे, wart की घटनाओं के आधार पर पात्रों के कार्य ub 
इसके लिए यद्दी केवल काफ़ी न होगा कि कहानी में एक युवक. 
खड़ा कंरदिया जाय, एक युवती भी हे, कोई गुण्डा हे और 
दे! चार साधारण पात्र हां; युवक की वीरता पर पाठक HT 
हा जाये और शुरडों के बदमाशी के लिए कोई धारणा भी 
है।। पाठक कहानी में मनुष्यों का चरित्र पढ़ना चाहते हैं, न 
कि कठपुतली का नाच देखना | 

चरित्र-चित्रण ऐसा गम्भीर विषय नहीं है जैसा कि 
साधारण तैर पर समभा जाता है। कद्दानी में हर एक नई: 
घटना के होने पर लेखक को अपने पात्रों के चरित्र में कोई नइ. 
बात दिखाने का अवसर मिल जाता है। पात्र की हर एक 
इरकत और हर एक घात जो उनके du से निकलती है, उनके. 
चरित्र पर प्रकाश डाळ सकती है। किसी पात्र का घबड़ाकर 
Set पर दाथ रखना पाठक को उसकी चिन्ता का अधिक परि- 
चय देता है बनिस्वत इसके कि वर्णन से पृष्ठ का पृष्ठ काला. 
- किया जाय। | 
. इसके अतिरिक्त बातचीत से भी चरित्र सफलता के साथः 
बतलाया जा सकता है । 
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कयेपपकयन 


कथापकथन कहानी का चह भाग है जिसके सम्वन्ध मेँ 
थोड़े से नियम जान लेने पर काम चल जायगा। किन्तु इसका 
अर्थ यह नहीं है कि थद छोटी सी बात है, बल्कि कहानी के 
और अशो की भाँति यदद भो अपने . स्थान पर आवश्यक Pa 
'जिन कहानियों मे बातचीत रूखी, अनावश्यक और जिससे किसी 
'पात्र के चरित्र पर प्रकाश नहीं पड़ता अच्छी नहीं समझी जाती। 
कथेपकथन में वह स्वाभाविकता Br चाहिए, जिसके द्वारा 
wa का भाव स्वयं विदित हो! जाय, और बातचीत से 
बोलनेवाले का चित्र पाठक की आँखों के सामने आजाय | 


मालूम नहीं क्यों कहानी का कथापकथन नये gut T 
'घबड़ा देता है। इसकी वजह शायद यह है कि नये लेखकों के 
लिखकर बातचीत का भाव प्रकट करने की आदत नहीं होती | 
'कथेपकथन में भी कहानी लिखी जा, सकती है, किन्तु यदि 
'छुपी हुई कहानियाँ पढ़ी जायँ ता कथापकथन को कहानी मेँ 
रखने की आवश्यकता TR हा जायगी। पाठकों के! अकसर 
qi पर बातचीत छुपी हुई देखकर पढ़ने की रुचि हा जाती 
$ किसी का कहना है कि “वह किताब किताब नहीं कि 
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जिसमें वातचीत न दा ।” कद्दानी को. सजीव बनाने में कथोप- . 
कथन काफी सहायता पहुँचाता È | 

कथोपकथन किसी मुख्य ध्येय का सूचक होना चाहिए 
न कि कहानी के बढ़ाने के लिए अनावश्यक बात । किसी पात्र 
के सुख से कोई वात सिफू बतला देना कथोपकथन नहीं कहा 
जाता। € 

श्न हा सकता है कि तव कथोपकथन का कहानी में क्या 
मयोजन BI उसके तीन विशेष प्रयोजन हैं। (१) पात्रों के . 
चरित्र पर प्रकाश डालना, (२) दृश्य और साट की तैयारी में 
सहायता देना, (३) कहानी की घटनाओं की गति को da. 
चनाना और उनकी स्थिति रखना | हे 


चरित्र-चित्रण में पात्रों का चरित्र स्पष्ट हो जाता है i 
चरित्र पर प्रकाश डालने का इससे अच्छा तरीका क्या हो 
सकता है कि पात्र स्वयं अपनी बातचीत से अपने चरित्र का 
` परिचय दे दं। पाठक पात्रो पर अपनी राय उसी प्रकार से 
कायम कर लेता है जैसे कि साधारण जीवन में बह लोगों से 
मिलकर और उनसे वातचीत करके अपनी राय कायम कर 
लेता है। इस वास्ते कथोपकथन में सावधानो और विवेक से 
काम लेना चाहिए | लेखक को यह स्मरण रखना चाहिए कि 
जब बह कथोपकथन को रयोग में ळाता है ता उसके पात्र पर 
सबकी दृष्टि पड़ती है, और हर एक शब्द जो वह बोलता 2 
विशेष महत्त्व रखता है। कभी कभी कथोपकथन साधारण aja 
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से कहीं अधिक काम देता है। कथोपकथन कहानी के पात्र का 
व्यक्तित्व प्रकट करने के लिए उत्तम ढंग है। 

लेखक, पाठकों के सामने जिस पात्र की तस्वीर daar 
चाहता है यह आवश्यक है कि पहले चह उसकी ठीक ठीक 
तसवीर अपने दिमाग में खींच ले। मान लिया जाय कि कोई 
लड़की अपनी सौतेली माँ से aga डरती BIG अगर कहानी 
उसकी दिमागी हालत के वणन से IKA की जाय ते! पाठक 
को' अवश्य विश्वास हो जायगा; किन्तु बातचीत से यदि 
मेल-जाल प्रकट हुआ ते प्रतिकूलता आ जायगी | उसकी वात- 
` चीत से लड़की का भय जाहिर होना चाहिए--वणन से संकेत 
का प्रभाव कहीं अधिक पड़ता है । 

कथोपकथन के द्वारा चरित्र-चित्रण के वर्णन करने के सिल- 
faa में इस बात का भ्यान रखना चाहिए कि कहानी के सब _ 
अंक आपस में ऐसे गुथे और aa रहते हैं कि कभी कभी 
डनका एक दूसरे से भिन्न करना असम्भव सा हो जाता है। 
डदाहरण के लिएं उसी माँ और सौतेली लड़की को aac 
उनकी बातचीत का थोड़ा सा अंश देखे । 
* तुमसे avert भाई से कब भेंट हुई थी ?” सौतीली माँ ने 
लड़की को एकाएक डाँट कर पूछा । 


देर तक लड़की भौचकी सी खड़ी रही । | 
‘sq से--जब से मामा के यहाँ से वापस आई हैँ तंब खे. .. 
दोषवा HR SR ERA? Colection. Digitized by eGangotri Y 
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लड़की शान्तिपूर्वक उत्तर देना चाहती थी किन्तु सौतेली 
माँ की कड़ी निगाह देख कर उसको आँख मिलाने तक का 
साहस न हुआ | 


इस वातचीत में दे! तीन बातें ध्यान देने योग्य हैं, “एका- 
एक St कर पूछना” सौतेली माँ के चरित्र पर प्रकाश 
डालता है; “लड़की का थोड़ी देर भोचकी सी खड़ी रहना” 
उसके घबड़ाये हुए उत्तर को GAR के लिप पाठक को तैयार 
कर देता है; और “जब से--जब से” दोहरा के कहने से ar 
चित्र ही सामने खिंच गया। यह साधारण बात होते हुए सी _ 
बहुत असर डालनेवाली है। अंतिम जुमला पढ़ने से पाठक के 
दिमाग में माँ वेरी के ब्यवहार का पूरा चित्र खिंच जाता di 


:' कहानी के साधारण पात्रा के कथोपकथन में उतने ध्यान 

देने की आवश्यकता नहीं होती जितनी कि प्रधान पात्रों की 
बातचीत में, क्योंकि उनके प्रत्येक शब्द्‌ मतलब से भरे रहते 
हँ । प्रधान, पात्रों की ते बातचीत ही से प्रकट हो जाना 
चाहिए कि चे कहानी के प्रधान पात्र हैं। कहानी के पात्रों का 
पाठकों से ऐसा परिचय करा देना चाहिए कि जब चे बोळे 
पाठक स्वथं जान छे कि यह असुक पात्र का कथन है । कथो 
पकथन का दूसरा श्रभिप्राय इश्य और झाट की तैयारी में 
सहायता पहुँचाना होता है। चरित्र-चित्रण के मुक़ाबिले में 
कथोपकथन का TE भाग अधिक. आवश्यक नहीं है और न 
इसके अधिक वर्णन की आवश्यकता है। 
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za के वर्णन में सत्यता प्रकट करने के लिए ag बहुत उपयोगी 
साधन है। 
पत्रिकाओं की कहानियों के लिए कथोपकथन का तीसरा 
साधन सबसे अधिक आवश्यक है। चूँकि घटना-प्रधान कहा- 
frat बहुत पसन्द की जाती हैं और उनमें घटनाओं की 
तीघ्रता के लिप कथोपकथन अच्छी सहायता दे सकता है. 
इस वास्ते लेखक को इस साधन से परा काम लेना 
atten t 
कहानी की गति क्लाइमेक्स पर पहुँचने के लिए धीरे धीरे 
बढ़ती ही जानी चाहिए । कहानी की गति बढ़ाने में कथोप- 
कथन अच्छी सहायता देता है | क्लाइमेक्स के समीप जव पाठक 
की उत्सुकता aga बढ़ जाती है कहानी में ढीलापन न आना 
चाहिए, और यह dena वचाने के लिए कथोपकथन लेखक 
के लिए बहुत ही उपयोगी होता है। कथोपकथन के दो चार 
वाक्यों-द्वारा कहानी की गति में जो तेज़ी आसकती है वह लम्बे 
aga से नहीं आसकती | 
देखने में कथोपकथन सरल जान पड़ता है किन्तु लिखते 
समय लेखकों को उसमे कठिनाई पड़ती है । ` 
कथोपकथन में असर पैदा करने के लिप सबसे अच्छी - 
विधि यह है कि प्रसिद्ध लेखकों को कद्दानियां का भलीमाँति 
अध्ययन करके, उच पर विचार किया जाय और वही असर 
"आपनी RUA मे. पे करने कापला. किस ८ जाय | 


( ३७ ) 

कुछ प्रतिभाशाली लेखक अपने कथोपकथन में आसानी 
से सुन्दर भाव उत्पन्न कर देते हैं, किन्तु बहुतेरे बहुत परिश्रम 
करने पर भी grat भाव नहीं उत्पन्न कर पाते। सफलता 
TA करने के लिए कथोपकथन स्वाभाविक होना चाहिए; यदि 
कथेपकथन में स्वाभाविकता न आने पाचे तो उसे छोड़ कर 
फिर से लिखना. चाहिए | यदि अभ्यास किया जाय और 
मसिद्ध लेखकों का कथोपकथन ध्यानपूर्वक पढ़ा जाय तो 
यह असम्भव है कि नये छेखक के उनके लिखने में आसानी 
नहो। 

. अश्यास- के लिप एक अच्छा तरीका यह है कि लेखक 
अपने जञान-पहचान के मलुष्यों के पात्र चुने और उनकी 
आपस को . बातचीत अपनी मनगढ़न्त बनाकर लिखे। इस 
प्रकार के अभ्यास से कथापकथन फे सिवाय लिखने की 
शैली में भी लचीलापन आजायगा और कल्पना-शाक्ति 
बढ़ेगी । 
कथोपकथन का प्रयोग कहानी में किस समय होना 
चाहिए इसके छिए कोई ख़ास नियम नहीं है। हर एक कहानो 
में अवसर और आवश्यकता के अनुसार कथोपकथन का / 
: प्रयोग करना चाहिए p अवसर और आवश्यकता का चुनाव . 
लेखक की राय पर*निभेर है और यदि उसने कहानियाँ 
ध्यानपृवक पढ़ी हैं ते उसकी राय में गलती दोने की कम 
शुञ्जाइश है | 
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परिच्छेद ५ 


कहानी को रचना 


कहानी की हर रचना में रूप और ada होना 
चाहिए | इसी नियम के अनुसार आसानी के लिए कहानी तीन 
भागों में विभाजित की जा सकती है। (१) कहानी का प्रारम्भ, 
(२) उसका आकार, (३) और उसकी समाप्ति | इस प्रकार 
साधारण विभाग कर लेने से कहानो लिखने में आसानी होती 
है; हालाँकि कलापूणे और अच्छो कद्दानी का विभाग नहीं 
किया जा सकता । अच्छे Gub की कहानियों में भी ये 
विभाग पाये जाते हैं, हालाँकि वे इन नियमों का स्वाभाविक 


. ही पालन करते हैं। 


इसके पहले कि इन विभागों पर विचार किया जाय 
यह अधिक अच्छा होगा कि हम पहले इस बात पर विचार 
करें कि कहानी किस किस तरह से लिखी जा सकती हे। 
कहानियाँ कई तरह से कही जा सकती हैं। (१) जव लेखक 
दर्शक की भाँति लिखता है; (२) लेखक स्वयं जब कहानी का 
एक पात्र होता है; (३) जब कहानी पत्रों-द्वारा लिखी जाती है; 
(४) जब कुल कद्दानी कथोपकथन के दी रूप में लिखी जाती है; 


Q) ww कहानी रोजनामचे के रूप में लिखो जाती है,और भी 


(€ ३६ ) 
कुछ साधारण तरोक़े हो सकते दें किन्तु उनके लिखने की 
आवश्यकता नहीं है। 
सबसे अधिक sio (१) और उसके पश्चात्‌ नं० (२) की 
कहानियाँ अधिक पसन्द की जाती हैं और इसके अतिरिक्त 
अन्य प्रकार की कहानियाँ पसन्द न ett के कारण लिखी 
भी कम जाती. EQ grace “कहानियों के लिखने में अधिक 
नियमों का पाळन करना आवश्यक नहीं है, लेकिन नये लेखकों 
को नियमवद्ध लिखने से आसानी रहती है। 
. दशक की Bar से कहानी लिखने में सबते अधिक 
आसानी AA है, क्योकि लेखक पक ही समय में दो या 
अधिक घटनाओं का ada कर सकता है और अपने पात्रो के 
विचार और वातचीत के! कह सकता है। इस प्रकार की 
कहानी में लेखक एक तरह से आड़ में रहता है श्रौर उसकी 
मौजूदगी का दाल पाठक पर ज्ञाहिर नहीं दे! पाता और कदानो 
साधारण तरीके से Hal जा सकती है । 
ऐसी कहानिया में जिनमे लेलक स्तयं कहानी के पात्रों में 
'से एक होता है, हालाँकि पदले किर्र की कहानो के बरावर 
यह नहीं पसन्द की जाती, तब भो चूँकि इनमे निश्चयात्मक 
, गुण अधिक दते हैं, इललिए इन मेल को कहानियों का भो पूरा 
रिवाज Bi aga से लेखक इस प्रकार की कहानी इसलिए 
लिखते हैं कि उसमे स्वासाविकता लाने में आसानी पड़ती B 
c पुरा असर डालने के लिप पात्र के मुँद से कहानी कदलाने में 
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पहले क़िस्म की कहानी की अपेक्षा इसमें अधिक कठिनाई 
पड़ती 8 । 

आधुनिक कहानियों में अक्सर ये तीन any पाई 
ज्ञाती हैं :— 

(१ ) प्रारम्भ या प्रस्तावना | 

(२) कहानी का आकार i 

^ 2 ) क्लाइमेक्स और कभी कभी निर्वहर (Denouem ent)! 

कहानी में थोड़ा सा नारकीय गुण भी होना चाहिए-- 
इसमें समय और स्थान का ख़ास ध्यान रखना पड़ता है t 
कहानी की घटनाओं के समाप्त करने के लिए थोड़ा ही समय 
लेना चाहिए, इसमें बहुत से auf’ का व्यतीत होना अच्छा नहीं 
मालूम होता है। इसी तरह से स्थान में भी विस्तार करना 
ठीक नहीं, यदि लेखक चाहे तो कहानी की पूरी घटना 
UR कमरे में रचकर समाप्त कर सकता है । ध्यान इस 
बात का रखना चाहिए कि कहानी में एकता बनी रहे। 
कहानी की घटनाओं में कोई रुकावट न हानी चाहिए और 
लगाव कायम रहना चाहिए। क्लाइमेक्स पर पहुँचने के लिए 
कदानी की गति में तीबता बढ़ती जानी चाहिए; और जब 
wart वहाँ पर पहुँच जाय तो पाठक के सामने कहानी का 
सारा रहस्य खुल जाय। क्लाइमेक्स पर पाठक की उत्सुकता 
की इद हो जाती है और यहाँ पर पहुँचने के बाद कददानी 


वास्तव में समाप्त हो जाती है। | 
" में सर TA हो sm Math Collection. Digitized by eGangotri 


Gate) 

कहानी के प्रारम्भ और आकार के पहले ai 
संबन्ध में इसलिए बिचार किया जा रहा है कि यह सबसे 
अधिक आवश्यक है और पूरी कहानी इसी के आधार पर निर्भर 
रहती है, क्योंकि क्लाइमेक्स के पहले जो कुछ लिखा जाता 2 
वह सिफू' क्लाइमेक्स की सारी उत्सुकता को प्रकट करने के 
लिए मार्ग तैयार करता है।_ नये लेखक के इस वात का पूरा 
ध्यान रखना चाहिए कि कहानी का क्लाइमेक्स कहानी का जान 
होता है, और शेष सब अङ्ग उसके अधीन होते हैं। | 

कहानी के आरम्भ में कुछ वाक्य ऐसे ही जान पड़ते हैं 
जैसे किसी आगन्तुक से पहली बातचीत । इन वाक्यों में वह ` 
गुण होना चाहिए कि जिसमें पाठक को कहानी पढ़ने की 
रुचि उत्पन्न हे जाय। आरम्भ में ढीलेपन का प्रभाव पाठक 
और सम्पादक देनों ही पर चुरा पड़ता है। पाठक तो ae: 
चाहते हैं कि बिना किसी बड़ी भूमिका के कहानी तुरन्त ' 
आरम्भ BT ज्ञाथ। 

प्रारम्भ में रोचकता के अतिरिक्त कहानी के ध्येय का भी 
संकेत होना चाहिए--वह ऐसा हो कि पाठक के इस बात 
का ज्ञान हो जाय कि उसके किस प्रकार की कहानी 
पढ्ने को मिलेगी । हालाँकि यह बिलकुल आवश्यक नहीं है 
` कि कहानी का विषय दे! ही चार वाक्यों से प्रकट हो जाय, 
तब भी यह अधिक अच्छा होता है कि अवसर मिलते ही कुछ: 
कहानी के विषय में इशारा दे दिया जाय। ' 
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| लेखक का यह प्रयत्न होना चाहिए कि कद्दानी देखकर पाठक 
का उसके पढ़ने की इच्छा हो जाय। इस वार्ते कहानो का 
TT इस प्रकार होना चाहिए कि उसमें damar या कुछ 
समा वाँधनेवाली बाते' मौजूद हां। कहानो का प्रारम्भ तीन 
प्रकार से हो सकता है । 
( १) किसी वस्तु Sade था उसकी प्रस्तावना से । 
(2) कथोपकथन 8i 
( ३ ) घटना का एकाएक वर्ण करने से । 


किन्तु इन तीनों बातों में आकर्षण होना चाहिए और 
सभव हो ता कहानी के रहस्य का संकेत भी हा ज्ञाना 
feu | 
प्राचीन ढङ्गकी सूचित करनेवाली प्रस्तावना से कहानो 
आरम्भ करना आजकल के सम्पादक और पाठक नापसन्द्‌ करते 
हैं। पले थोड़ा खा वर्णन करके कहानो आरम्भ LAT आसान 
भी है और प्रभावशाली भी । बह वर्ण न चाहे दृश्य का हो, चाहे 
किसी पात्र का और चाहे किसी विषय का या चाहे तीनों 
का साथ ही हो, पर ag अरुचिकर न हो, Raa पाठक के 
खमभने में कठिनाई और घबराहट हा । 
_ कथोपकथन से कहानी का प्रारम्भ करना उतना आसान 
और प्रचलित नहीं है, जितना कि समझा जाता है। कथोप- 
कथन खे कहानी का प्रारम्भ aga सुन्द्र होना चाहिए या 


उसले प्रारम्भ ही न दोना चाहिए। चूँकि कथोपकथन से 
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चरित्र-चित्र०ण हो सकता है, get वतलाया जा सकता है या 
घटना का वण न किया जा सकता है, इसलिए अगर कहानी ` 
का प्रारम्भे इससे किया जाय तो इनमें काई ऐसी वात चुन 
लेनी चाहिए कि जिसमें पाठक आकषित हो जायँ । 


तीसरे तरीक़े पर चलने में अर्थात्‌ घटना के एकाएक 
चरण न करने में लेखक के ऊपर ae उत्तरदायित्व आ जाता है 
कि वह घटनाये कद्दानी-रूपी माला में उसके qr का काम 
दे' और उन्हीं sah का रूप खड़ा दो जाय । यह सबसे 
सरल तरीका है और नये लेखक आसानी से इसके सीख 
THA EI 


कभी कभी पाठकों के दिळ पर प्रभाव डालने के लिए इस 
ae से लिख दिया जाता है कि कोई wart बात लिख दी 
गई या कोई जोशीली बात कह दी गई। इसका अभिप्राय 
-केवळ पाठको के चित्त को आकषिंत करना है।- | 


कहानी कैसे आरम्भ करना चाहिए 2? इस प्रश्‍न का उत्तर 
कहानी के विषय से मिल जाता है। कुछ कहानियाँ utu 
"हास्यरस की, या प्रेम की कथोपकथन से आरम्भ होकर 
अच्छा प्रभाव. डालती हें; और शेष कहानियाँ किसी वस्तु के 
वर्णन से या एकापक आरम्भ कर दी जाती हैं। 


कहानी का प्रारम्भ कहाँ पर समाप्त होता है और उसमें 
आकार कहाँ पर आ जाता हे, इसका निर्णय करना कठिन है, 


.CC-0. Jangamwadi Math Collection. Digitized by eGangotri 


( ४४ ) 


क्योंकि कहानी वास्तव में पक ही eg है, इसमें विभाग केषलः 
` समभाने के लिए कर लिया गया È | 
कहानी का आकार स्वयं कहानी है। कहानी के लिखने के. 
तरीक़े में अक्सर अन्तर होता है। कुछ लेखक पहले कहानी: 
. के विषय का संक्षिप्त उल्लेख कर लेते हैं और वाद्‌ के उसी के 
. आधार पर पूरी कहानी लिख डालते È | ges समय कहानी: 
` को जितना कम करने की आवश्यकता होती D उतना कम कर' 
देते हैं। थह तरीक़ा नये लेखकों के लिए ठीक नहीं "HT 
होता, क्योंकि उनके अपना लिखा हुआ काटने में बड़ा अस- 
मंजस होता है। उन्हें इस वात का स्मरण रखना चाहिए: 
कि अजुसवी लेखक अपनी लिखी कहानी में बहुत कुछ कम कर 
देता है, क्योंकि वह इस बात के खूव जानता है कि कहानी: 
में जितने ही थोड़े शब्द हों उतना ही अच्छा ^ 
हर पक कहानी का कोई अपना ख़ास तरीक़ा होना चाहिए po 
आदर्श कहानी लिखने में सादगी सबसे अच्छा मार्ग है। इस 
बात के ध्यान देने की आवश्यकता है कि merit की चाल में 
. किसी अकार की रुकावट न आने पाये और यदि कहीं लाई भी 
जाय ते पाठक की उत्सुकता बढ़ाने के लिए | कहानी में इधर- 
उधर की व्यथे बातें न लिखी जायें, केवल पाठकों का मने।रखन 
बढ़ाने का ध्यान TET जाय और धीरे धीरे वह मनोरञ्जन 
बढ़ता ही जाना चाहिए | इसी लिए अक्सर अच्छी कहानियाँ 
एक हो बार बैदकर AY enr वी amt forgot ite 
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के अपनी कहानी आरम्भ करने में बहुत शीघ्रता न करनी 
चाहिए । और कहानी के विषय और साट को अच्छे प्रकार दृढ़ 
'कर लेने पर ही लेखनी उठानो चाहिए णर पात्रों का चरित्र 
ऐसा मस्तिष्क में रख लेना चाहिए. कि लिखते समय उनके 
चरित्र-चित्रण में काई कठिनाई न पड़े और लेखक अपने इच्छाचु- 
सार पात्रो से काम ले सके | 

पहले ही से विना अच्छी तरद सोचे-विचारे और यद — 
„ख्याल करके कि जब जो उचित दोगा लिखते जायँगे, sar 
'लिखना शुरू कर देना कहानी को सफल बनाने में कठिनाई 
यैदा करना है। sur लिखते समय जब कभो कोई नई वात 
सूझ जाय और उसके द्वारा कहानी अधिक जोरदार बन सके 
ता उसका प्रयोग करने में कोइ हजे नहीं है। 

कहानी लिखने के लिप केवल कलम, द्वात और कागज 
खेकर बैठ जाना और यह आशा करना कि लिखते समय 
खुन्द्र विचार और साट सब मन में आते जायँगे, ठीक नहीं है, 
क्योंकि कहानी लिखने का यह तरीका नहीं है। 

किसी अच्छी कद्दानो से लाभ उठाने के लिप saat 
पक बार साधारण पाठक की ALE पढ़ जाना चाहिए और 
दुबारा उसको ध्यानपूर्वक देखना चाहिए कि उस कहानी के. 
लेखक ने अपनो कहानी को सफल बनाने मे किन बातों का 
उपयोग किया है। “nga अच्छे लेलकों की कहानी पर 
चिचार कर लेने के बाद नये लेखक की बहुत सी अड़चनं 
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स्वयं दूर हे! जाती हैं, और. बह पाठक की उत्छुकता में far 
डाल कर उसे भङ्ग नहीं करता, बल्कि wa सदैव वढ़ाता ही 
ज्ञाता है जो कि अच्छी कहानी का विशेष शुण है । 
सबसे अधिक भ्यान देने योग्य वात यह है कि कहानी 
के झाट का ata ठीक तोर से ati साट के वर्णन करने में 
अधिक कठिनाई नहीं पड़ती, और न नये लेखक को पड़ेगी; 
' किन्तु कद्दानी का उद्देश्य यहद दोना चाहिए कि उसको पढ़ते 
समय हृदय में गुदगुदो सी पैदा हाती रहे--सफल कहानी में c 
यद वात हमेशा पाई जाती है, किन्तु साधारण कहानियों में 
इसका अभाव रहता है। 
कहानी की गति या चाल उसके झाट से भिन्न वस्तु है। 
cate में घटना के परिणाम का अनुमान, कारण और कार्य, कमे 
और फळ के दवारा किया जाता है। Herat लिखने में इस वात 
की आबश्यकता है कि साट को पेचीदा और सांकेतिक बना 
दिया जाय कि जिसमें उत्सुकता आ जञाय। उदाहरण के लिए 
यह कहना कि गोली चली, किसने चलाया और कोई मरा या 
नहीं इसका उत्तर न देने पर, कहानी में उत्सुकता बढ़ जाती 


है और पाठक उस भेद्‌ के जानने के लिए. पढ़ता ही जाता है। 7^ 


अभिप्राय यहं है कि किसी घटना के घटित होने पर उत्सुकता 
होती है। 

किसी कद्दानी में कितनी घटनाय पाठकों की उत्सुकता 
बढ़ाने के खि, Sa 


E 
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wert में अधिक नहीं ता एक घटना अवश्य होनी चाहिए । : 
घटना की अधिकता से wert में मनोरञ्चकता ag जाती 
है, क्योंकि हर घटना के वाद्‌ पाठक की उत्सुकता और अधिक 
हो जाती है। किन्तु इस बात का ध्यान अवश्य रखना 
चाहिए कि क्लाइमेक्स पर पहुँचते पहुँचते कहानी की गति 
तीब्र होती जाय । 
नये लेखक यदि छुपी हुई aa के! ध्यानपूर्वक पढ़ें 
ते उनको मालूम दो कि अच्छे लेखक किस प्रकार से ara 
का प्रयोग कहानी में करते हैं। कोई साधारण बात घटना 
नहीं कही जा सकती है। घरना उसे कहते हैं जिससे कहानी 
और उसके प्लाट पर असर पड़ता है और वदद साधारण qu / _ 
जो कद्दानी में fag जोड़ने का काम देती हैं, घटना नहीं: = 
कही जा सकतीं । > 
लेखक के घटना और साधारण बात का अन्तर अच्छी 
तरह से समभ लेना चाहिए, surf तभी कहानी की तरतीबः 
देने में आसानी होगी और कहानी की तरतीब गठी और 
चुस्त हाना चाहिए gets यह हमेशा आवश्यक नहीं 
“ होता कि उत्सुकता उत्पन्न करने के लिए तरतीब बनावटी हो, 
ताभी यह न भूलना चाहिए कि तरतीब के ऊपर ही wur 
कता का दोना निभेर है--घटनाये' कभी कभी यह.बात स्वयं. 
ही उत्पन्न कर quii 
घटनाओं के इस प्रकार लिखना चाहिए कि उससे जो. 
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'नतीजा निकले वह संभव हो, और हालाँकि पाठक इस बात 
EE करता रहे कि यही नतीजा निकलेगा, पर 
उसके इस वात का निश्चय न हो, क्योंकि निश्चय हो जाने 
पर कहानी पढ़ने की उसके आवश्यकता न मालूम होगी। 
इससे यह सिद्ध हुआ कि यदि कहानी में घटनाओं की 
ada ठीक तरह से की जाय तो पाठक की उत्छुकता के 
‘fan अपने आप सामग्री एकत्रित हो जायगी । 

कहानी में किस बात को न लिखना चाहिए या छोड़ 
देना चाहिए, यह भी भ्यान देने योग्य वात है। नये लेखक 
`का अपनी रचनाओं में से कुछ भी निकाल देना बुरा मालूम 
होता .है और दुःख पहुँचता है, हालाँकि आवश्यकता इस 
बात की है कि जो शब्द्‌, area, प्रकरण या घटना कहानी 
A अनावश्यक हो, फौरन निकाल दिया जाय | 

कहानो में कुछ बाते' पाठक को विचार करने के लिए 
ig देने में कोई दानि नहीं है, क्योकि पाठक बहुत सी बातों 
का नतीजा स्वयं ही निकाल लेते हैं, और इस प्रकार कहानी 
का शब्दों द्वारा अप्रकट चित्र पाठक पूरा कर लेते हैं और 
Sah वह चित्र पूरा कर लेने में रुकावट न डालना चाहिप। 

पाठक कहानी का एक प्रधान अङ्ग है जिसका विचार लेखकों 
`को बहुत कम दोता है। वह कहानी विनोद्‌ के लिए पढ़ता 
है, और बातों के लिप नहीं, इस वास्ते कहानी में ऐसी बाते' 
a fk. iia, व्यर्थ 
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की टीका-टिप्पणी पसन्द करता है और न भद्दा वर्णन। यदि 
पाठक के साहित्यिक वाते' पढ़ना है ता ae कद्दानी नहीं 
पढ़ेगा। नये लेखक अगर इस बात पर भ्यान Wa कि वे 
कहानी उन पाठकों के लिप लिखते हैं, जा सिफ कहानी 
पढ़ना चाहते हैं, न कि उच्च श्रेणी का साहित्य, ता हिन्दुस्तानी 
कहानियों का दर्जा बहुत ऊँचा दो जाय । 

वास्तव में यदि लेखक पाठक के मनोरञ्जन की सामग्री 
ठीक तार पर एकत्रित कर दं और उसमें पाठक का मनो- 
fata हो, ता वह चाहे जिस प्रकार अपनो कहानी लिख, 
ae ठीक समभी जायगी | ; 


F. 4 
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क्लाइसेकछ 


कद्दानी मं क्लाइमेक्स की प्रधानता से इनकार नहीं किया 

जा सकता, क्योंकि प्रारम्भ चाहे जितना रोचक Bn dedi c 
चाहे जितनी सुन्दर दा या घटनाओं में चाहे जितनी तीव्रता 
हो, किन्तु पाठक का मन क्लाइमेक्स पर पहुँचने के लिए 
उत्सुक tect है। यदि क्लाइमेक्स उचित स्थान पर नहीं लाया 
ज्ञाता, या उसकी ठीक तैयारी नहीं की जाती, या वह 
: अनावश्यक वस्तु सिद्ध हो जाता हे, या असम्भव सा होता है 
और यथार्थ नद्दी समझा जाता ता पाठक निरोश हो जाते हैं 
र कहानी का ALA उनकी इछि में नहीं रह जाता | munit 
या लेख, चाहे दाशंनिक हों, चाहे वैज्ञानिक हों या चाहे 
साधारण हो sah रोचकता का पक केन्द्र हाना चाहिए 
और यदी क्लाइमेक्स है । 


wet की बनावट के लिहाज़ से क्लाइमेक्स का स्थान 
सबसे ऊँचा है, सबका दारमदार इसी पर हे, sails कहानी 
के सभी अंग इसी के आधीन हैं। कहानी की समाप्ति पर पाठक 
के चित्त पर-कोई विशेष प्रभाव पड़ जाना चाहिए, चाहे Wü 
आश्चर्यजनक दो, चाहे उससे शान्ति मिले चाहे उसके 
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परिणाम से Gare हो, या चाहे डर ही क्‍यों न उत्पन्न करने- 
वाला gt i 
कहानी विना क्लाइ्मेक्ल के सारहीन है, और हालाँकि 
किसी वस्तु की परिभाषा वताना कठिन है फिर भी ऐसी 
ll प्रचलित और रोचक कहानियाँ की श्रेणी में नहीं रक्खी 
. जा सकती-ऐसी कहानी कहानी के अलावा चाहे और जो कुछ 
कही जाय। इसका लेखक विशेष ध्यान रकल, क्योंकि कहानी 
का यह अत्यन्त आवश्यक अङ्ग है । 


यह आवश्यक नहीं है कि क्लाइमेक्स ही पर कहानी हमेशा 
समाप्त हा जाय--यद ख़ास घटना के घटित होने का स्थान हे; 
निर्वहण (denouement) और कहानी के रहस्य उसके वाद्‌ 
थोड़े से शब्दों में प्रकर किये जा सकते हैं। निबंहण को संक्षेप 
में निवाइना चाहिए, क्योंकि पाठक को कहानी के रहस्य के 
समझने के अतिरिक्त और विशेष वातों के ज्ञानने की इच्छा 
नहीं रहती | किन्तु, यदि पाठक स्वयं रहस्य को बिना वतलाये 
अनुमान कर सके ता उसके ज्ञादिर करने की कोई आवश्यकता 
mi AR लेखक के इस बात का पूरा ध्यान रखना चाहिए 
कि क्लाइमेकल के वाद अनावश्यक बातों के आने से कह्दानी का 
खारा मज़ा किरकिरा हा जाने का भय रहता है। कभी कभी 
MEAT के वाद कुछ वाक्यों को बतौर उपसंहार के लिखने 
की आवश्यकता होती दे, किन्तु यह कहानी के विषय पर 
निर्भर हे और लेखक की राय पर यह बात छोड़ी जा सकती हे । 
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कहानियाँ कई प्रकार से समाप्त की जा सकती हैं। 
आश्चर्य-जनक कहानियों में पाठक की दुविधा मिटाने के लिए 
समासि भी अकस्पात्‌ हो जाना चाहिए, zer वात का विशेष 
ध्यान रखना चाहिए कि कहानो का अन्त चाहे जैसा आश्चर्य- 
जनक और अकस्मात्‌ हो पर बह हो सम्भव। सामाजिक 
कहानियाँ AA Tet gara हो सकती हैँ, दार्शनिक तौर पर 
समाप्त ह सकतो हैं, नये तरीके से Rang हो सकती हैं, 
या ऐसे मज़ेदार तरीके से समाप्त की जा खकती हैं कि पाठक 
का मन बाद में भी प्रफुल्लित रहे । 

कहानी की समाप्ति चाहे जैसे हो पर लेखक को बड़ी 
सावधानो से निभाना चाहिए, क्योंकि क्लाइमेक्स waa 
पहुँचते कहानी की गति में बड़ी तीब्रता आ जाती है और 
पाठक का कौतूहल बहुत बढ़ जाता है--इस वास्ते ऐसे समय 
पर एक एक वाक्य, बल्कि एक एक शाब्द तुला हुआ होना 
चाहिए । लेखक को कहानी के इस अंश पर पूरा ध्यान देना 
चाहिए । इस AI पर इधर-उधर की या व्यर्थ बातें नहीं लाई 
जा सकतीं; कद्दानी की गति बिना रुकावट के निश्चित और 
Da दोनी चाहिए i 


बहुत से अच्छे लेखकों का यह विचार है कि कहानी का 
अन्तिम भाग ऐसा आवश्यक है कि इसके अलग से लिख लेना 
चाहिए, कुछ लोग तो अपना पहले से निर्धारित किया za 
परिणाम कहानी के लिखने के पहले लिख लेते हैं, उसमें यह 
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लाभ है कि कहानी की रवनी लेखक के अधिकार में रहती है, 
अन्यथा इसके विपरीत होने का 'अन्देशा रहता Ba परिणाम 
के आरम्भ में लिख लेने से यह आसानी होती है कि लेखक 
कहानी उसी के अनुसार तैयार करके अपने इच्छित परिणोम 
पर पहुँच जाता है। 

क्राइमेक्स के पहले जो कुछ लिखा जाता है चह उसी की 
तैयारी के लिए लिखा जाता है। 

हालाँकि परिणाम पहले ही से निश्चित कर लिया जाता है, 
किन्तु आरम्भ में पाठक से जितना ही अधिक छिपाया जाय 
उतनी ही कद्दानो की उत्तमता बढ़ती है। कहानी की समस्याओं 
को पाठकों के सामने निपुणता से इल कर देने में ही लेखक की 
याग्यता समझी जाती है, और कहानी का सफल या असफल 
होना भी इसी पर निर्भर है। 


क्लाइमेक्स अद्भुत किन्तु विश्वास करने के er होना 
चाहिए | यदि कहानी का परिणाम बहुत सोचने पर समक में 
आवे at aa कहोनो सफल नहीं समझी जाती। कहानी का 
परिणाम ऐसा निश्चित होना चाहिए, जैसा कि गणित के प्रश्नों 
का SUC | वक्त से पहले परिणाम की स्पष्टता कहानी के pt 
का सर्वनाश कर देती Vl बार वार इस वात का दोहराना 
अनुचित न होगा कि कहानी जहाँ तक सम्भव दो संक्षेप में 
लिखी जाय और निरर्थक शब्दो का प्रयोग बिलकुल न किया 


जाय । 
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लेखक मे जितना ही नाटकीय शुण होगा कहानी भी उतनी at 
उत्तम होगी, क्योंकि ae गुण लेखक का कौशल समझा जाता 
है। क्लाइमेक्स के लिए जो दुविधा और उत्खुकता होती है, उसमें 
नारकीय गुण साहित्यिक गुण की अपेक्षा चिशेष साना जाता है। 

इस प्रकार कहानी में क्लाइमेकल, निवंहण और suda देखने 
में भिन्न भिन्न वस्तु प्रतीत होने पर भी वास्तव में उनमें aga कम 
अन्तर है; कभी कभी तो कहानी में ये तीनों बातें पक ही रूप में 
पाई जाती हैं । कहीं कहीं क्लाइमेक्स के बाद जव Rau या 
उपसहार लाया जाता है, वह केवल अलड्कारमात्र होता È | 


हालाँकि कानी का SEG, आकार और लमाति पर अलग 
अलग विचार किया गया है, तब भी लेखक को यह अच्छी 
तरह स्मरण रखना चाहिए कि वास्तव में ये तीनों बस्तुप' 
एक दूसरे से इतनी मिली हुई होती हैं कि न तो बह अलग की 
जा सकती हैं और न उन्हें अलग समझना चाहिए। कहानी 
के लिखने के विषय में यह अच्छा समभा जाता है कि वदद 
बैठकर पक ही मतेवे में लिख दी जाय । कहानो अगर grt 
पर ठीक न मालूम हो तो उसके दो चार दिन बाद फिर से 
देखना चाहिए; और अगर दोहराने में साधारण चुटियों के 
सिवा और भी कुछ कमी मालूम हो तो ताच्चिक संशो धन से 
अच्छा तो यद्द होगा कि ert को फिर से लिखा जाय । 
कहानी ज़ोर ज़ोर पढ़ने से लेखक को स्वयं gat के जानने 
ü आसानी होगी" Math Collection. Digitized by eGangotri 


परिच्छेद ७ 
शैली 


लेखक अपने विचारों के! जिस प्रकार प्रकट करता है, उसी 
का नाम शैली है। इस वास्ते जितने लेखक होंगे उतनो ही शैली 
होगी । अच्छी शैली चाहे जितनी व्यक्तिगत at, उसमें कुछ 
तात्विक गुर्णों का होना अनिवार्य है। 


शैली स्वयं ता बहुत अच्छी वस्तु है किन्तु कददानी की 
और आवश्यकताओं की अपेक्षा उसका दर्जा कदानी में 
साधारण समझा जाता है, क्योकि बढ़िया सार पर लिखी हुई 
कहानी में साधारण प्लाट पर उच्च शैली में भी लिखी हुई कहानी 
से उत्तम समभी जाती है-वास्तव में कदानी वही सफल 
समभी जाती है जिसमे कहानी के वर्णन किये हुए गुणों का 
समावेश हो, न कि शैली की उत्तमता। 


इसका अर्थ यह नहीं है कि शैली बिलकुल नगण्य बस्तु है, ^ 


मतलब सिर्फ़ यद है कि यदि लेखक बहुत अच्छी भाषा नहीं 
लिख सकता dt कहानी लिखने में उसको विशेष अड्चन न 
पड़ेगी । mart तो केबल wert दी है, पर शैली दारा लेखक 
के व्यक्तित्व का पता चलता है। साधारण भाषा मे भी 
व्यक्तिगत शैली दो सकती है और उसके लेखक को वहुत लाभ 
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हो सकता है। हिन्दुस्तान के बड़े और ofa लेखका में 
व्यक्तिगत शैली होते हुए भी भाषा सरल पाई जाती है। सरळ 
भाषा में लिखी हुई कहानी से एक यह भी लाभ होता = 
कि adama उसके पढ़कर झोनन्द्‌ उठाते हैं। लेखक 
यदि सरल और बिलकुल शुद्ध भाषा में कहानी लिखे ar 
यही भाषा उसकी शैली वन जायगी और Tag की 
STAT | 

कहानी के लिए यही शुद्ध और सरल भाषा उपयुक्त होती 
है, क्योकि वर्ण न में सादगी, सरलता और सीधी बात T 
सीधी तरह से कह देने में जितना ज़ोर आ जाता है उतना 
. शुमाव फिराव से कहने में नहीं। नये लेखक अक्सर सीधी 
बात को सीधी तरह से कह देने में हिचकते हैं, ओर साधारण 
छोटे शब्दों के स्थान पर क्लिष्ट और बड़ा शब्द Fea हैं और 
अलङ्कारिक भाषा लिखने का प्रयत्न करते हैं, जिससे कहानी काः 
AT जाता रहता È | 

अच्छा लिखने के लिए ठीक ठीक सोचने की बड़ी आवश्य- 
` कता है। यदि लेखक स्पष्ट नहीं सोच सकता तो वह स्पष्ट 
लिख भी नहीं सकता, क्योंकि जब दिमाग़ ही में Rar 
स्पष्ट नहीं है तो लिखने में कैसे स्पष्टता आ सकती है | : 

प्रत्येक लेखक को अपनी निज की शैली बनाने का लक्ष्य 
रखना चाहिए। दूसरे लेखकों की शैली के ष्यानपूर्वंक पढ़ने 
जे” अपनी, शैली बनाने HL हपता, t d. en 
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दूसरे लेखक की शैली सफलतापूर्वक अनुकरण नहीं की जा 
सकती, फिर भी उसके ध्यानपूर्वक पढ़ना और spur 
शैली से तुलना करना नये लेखक के लिए बहुत लाभकारी है।. 
बड़े लेखकों की गलतियों पर अधिक ade नहीं किया जाता, 
किन्तु नये लेखक को इस प्रकार की गळतिथों से हमेशा 
सावधान रहना चाहिए | 
अच्छो शैली बनाने से नहीं बनती हालाँकि हर एक लेखक 
अपनी शैली में उन्नति कर सकता है। यदि भाषा में कमज़ोरी 
है तो वह आसानी से दूर की जा सकतो है। साधारण die 
पर भाषा को अच्छी वनाने के लिए श्रधिक पढ़ने से काम चळ 
जाता है, किन्तु अक्सर देखा गया है कि जितना पढ़ना लेखक 
के लिए आवश्यक है उतना वह नहीं पढ़ते, और उनकी संख्या. 
ते वहुत ही न्यून है जो पढ़कर वास्तविक लॉस उठाते हैं। 
उत्साह्दी लेखक को हर एक विषय की पुस्तकों का अच्छी. 
तरह ध्यान-पूर्वक अध्ययन करना चाहिए, आधुनिक कहानियाँ 
और उपन्यास अधिक पढ़ना चाहिए, क्योंकि उनके पढ़ने से. 
'कल्पना-शक्ति केःश्रतिरिक्त शाब्द्‌-ज्ञान और शैली की उत्तमता 
में भो उन्नति होगी । 
पढ़ने के साथ साथ लिखने का भो अच्छा अभ्यास करना 

चाहिए | लेख आदि के लिखने से गद्य की शैली में उन्नति होगी. 
और नये लेखको की रचनाओं में जो अक्सर विषमता पाई. 
ज्ञाती है बह जाती रहेगी । 
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'यह पहले ही कहा जा चुका है कि सादगी शैली के लिए 
सबसे अधिक उपयोगी है, यदि 'फावड़ा' कहना है ता gU 
aga चाहिए न कि 'छोहे का एक ओज़ार ar मिट्टी 
'खादने के काम में आता B, या ‘ate’ आदि Bas और 
अप्रचलित शब्द्‌ | 

शैली aga जल्द नहीं बन जाती और न ऐसी आशा ही 
'करना ठोक है। साहित्यिक शैली वर्षा के परिश्रम से बनती 
RI लिखने में खूब अभ्यास करने से शैली में धीरे धीरे 
व्यक्तित्व का समावेश होता है। 

शैली के उत्तम बनाने का यद सबसे उत्तम तरीक़ा मालूम 
होता है कि लिखते समय शैलो का बिलकुल ध्यान न रकखा 
जाय, और सादगी और सरलता के साथ जो कुछ लिखना है 
tere दिया जाय । सोचना यह चाहिए कि क्या लिखना है, 

न कि किस तरह से लिखना है। दूसरे शब्दों में इसका अर्थ 
ae हुआ कि कहानी लिखी sa तो शैली अपने आप 
-qa जायगी | 

कहानी की भाषा के सम्बन्ध में कहानी-लेखकों को इस 
बात का सुख्य ध्यान रखना चाहिए कि आज-कल हिन्दुस्तानी 
भाषा उख हिन्दी या उदूं से अधिक पसन्द की जाती है जिसमें 
"regi, फारसी या अरबी के शब्दों की भरमार हो | भाषा का 
अर्थ केवल यहद है कि जा जन-साधारण की समझ में आसानी 
से आ KMI अेर-पहेनलिखे'भीउसंखे आनन्द Kereta 
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में सळा उस भाषा से क्या प्रयाजन है जिसके शब्दों के अर्थ 
जानने के लिए कोष की आवश्यकता पड़े । अभिप्राय यह है कि 
साधारण और सरल भाषा जा सबके समझने याग्य हो अधिक 
अभाव डालनेवाली होती है। 
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कहानी के विषण सें आल्य विशेष बातें। 


(१) कहानी का शोषक । 

कहानी का शीर्षक aer पर एक अच्छा प्रभाव डालता 
है । इसलिए कहानी-लेखक को इस बात में भी सावधानी 
रखना आवश्यक है। कभी कभी ऐसा होता है कि कहानी 
WES रोचक न होने पर मो शीर्षक की रोचकता से आयो- 
पान्त पढ़ ली जाती है; साथ हो यह भी अक्सर देखा गया है 
कि कहानी का विषय पूणं मनोरञ्जक होने पर भी पाठक उसे 
ध्यानपूवक नहीं पढ़ते, क्योकि कहानो के शीर्षक चुनने में 
लेखक ने पूरा ध्यान नहीं दिया और एक साधारण सा नाम 
रख दिया। पश्चिमीय कहानो-लेखक अपनो कद्दानी का शीर्षक 
चुनने में बड़ो बुद्धिमत्ता दिखाते Eq चे कहानी का शीर्षक 
ऐसा रोचक रखते हैं कि पाठकों को उसके पढ़ने के लिए 
स्वयं विवश होना पड़ता है! इसका अभिमाय यह नहीं है 
कि कहानी चाहे जितनी गई बीती हो नाम से काम चल 
जायया, पर इतना ज़रूर है कि शीर्षक की रोचकता पाठकों का 
चित्त अवश्य आकषिंत कर लेती है। १ 

यहद भी ध्यान रहे कि कहानी का शोषक कहानी के विषय 
के अन्तगंत ARE an ia किप्क्षक्षनीं काः 


( ६१ ) 


शीर्षक कहानो के विषयःसे विळकुल संबन्ध न रखता हो और 
qeu के qr पाठक को शीर्षक से प्रेम न रह जाय पेला 
शीर्षक, लेखक At uredreqq बना देता है, इसलिए शीर्षक 
ऐसा ददाना चाहिए जिलका कहानी के विषय से सीधा संबन्ध 
दो। और उसे कहानो के विषय का संकेत भी होता रहे । 

यदि किसी कहानो में खास पात्र का चरित्र-चित्रण ही 
हो, ते कहानी atte उस पात्र का नाम या उसका गुण 
हो सकता है। इसी तरह यदि किसी कहानो में कोई 
चुभता हुआ वाक्य आज्ञाय जिल पर कहानी का प्लार निर्भर 
QU ता वह भो शोर्षक का काम दे सकता है, इत्यादि । 

कदानो का चित्ताकर्षक शोर्षक देना बुद्धिमत्ता का काम है, 
उसमें मौलिकता होना चाहिए, साथ ही शीर्षक छोटा और 
जबीन rer चाहिप । शीर्षक की उत्तमता और आकर्षण देखकर 
सम्पादक की अभिरुचि भी qe जाती है और इस तरह से 
लेखक को बहुत कुछ सफलता सम्पादक की ही प्रसन्नता से 
हो जाती है। 

(२) कहानो का मसबिदा। 


कहानी में विषय हालाँकि अधिक आवश्यक है और 
मसविदा का स्थान उसकी AVM बहुत छोटा समझा जाता है, 
किन्तु तिस पर भी कुछ ऐसी वाते' हैं जिनका अन्वय च 
च्यतिरेक जान छेने से कहानी को पत्रिकाओं में छुपने का अच्छा 


अवसर मिल जाता है। 
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मसविदा खाफू साफू HITS cH तरफ लिखना 
चाहिए। उचित स्थान पर आावश्यकताचुंसार विराम लगाया 
जाना चाहिए । ` अधिक चिराम व्यर्थ में न लगाये जायं इससे .. 
पाठक के उलभन होतो है। cat के दरमियान काफ़ी 
जगह छोड़ना area, जिसमे सम्पादक यदि me बढाना, 
घराना चाहे ते उसके जगह का अभाव न रहे। हाशिया 
हर पृष्ठ पर काफ़ी और बरावर छोड़ना चाहिए । जिस 
कागज पर मसविदा लिखा जाय बह रंगीन न हो, बहुत बड़ा 
या बहुत छोटा न etl फुलिस्केप साइज़ काग़ज़ अच्छा 
समभा जाता है। मेसचिदा में aga कार छाँट न हो जहाँ 
तक हो सके साफ़ खुथरा हो। Tah पळे gg पर कहानी 
का शोषक और लेखक का नाम और पूरा पता होना चाहिपः। c 
पृष्ठो पर पृष्ठ-संख्या अबश्य डालना चाहिए और अन्तिम पृष्ठ 
पर भो लेखक को अपना नाम त्र पता लिख देना चाहिए, 
जिसमें अगर पहला पृष्ठ फर जाय या न मिले तो उसी के सहारे 
Weser वापिस हो सकता है। इन आवश्यक बातों के fear 
तसवीर व वेलबूटा बनाने की ज़रूरत नहीं, ऐसा करने से 
समय व्यर्थ जाता है और सम्पादक पर इसका कोई अच्छा 
असर नहीं पड़ता | 


मसविदां वापस ama के लिए अपने पते का टिकट 
ळगा हुआ लिफाफ़ा उसके साथ ही रख देना चाहिए, अन्यथा 


सम्पादक का, FENG, , कहानी mer Telah o St om. m 
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पड़ता है। मखविदे को गोल लपेट कर न भेजना चाहिए, उसे 
चौपरत या दो परत करके मोटे कागज़ में भेजना चाह्दिप। 
मसविदा के साथ बिलकुल साधारंण और संक्षिप्त पत्रः 
लिखना चाहिए, उसमे व्यर्थ की प्रार्थना जैसे. कि, “ae 
मेरा पहला प्रयत्न है वापस करके मुझे निराश-न कीजिपगा,'” 
“मैं बड़ा गरीब हैँ, सहायता कीजिएगा” “कहानी का पुरस्कार 
आयेगा तो बीमार ळड़के के लिए दवा लाऊँगो”” इत्यादि.। 
खम्पादक अपने काम में ऐसा व्यस्त रहता है कि उसे लम्बे 
पत्र पढ़ने के लिए और ऐसी व्यथं बातों पर ध्यान देने के लिए 
समय नहीं रहता। सम्पांदकां से विना काम के मिलना और 
उनका समय नष्ट करना ठीक नहीं दाता । उनसे अपनी 
कहानी की आलोचना करने की व राय देने की प्राथेता न 
करना चाहिए, क्योकि यदद सम्पादक का काम नहीं है--यदि 
वे ऐसा करने लगें और प्रत्येक निबन्ध पर टीका-टिप्पणी देने 
wr तो आवश्यक कामों के लिए उन्हें छुट्टी ही न मिले। 
मसविदा के सम्बन्ध में वार वार शीघ्तापू्वंक पत्र- 

व्यवहार करना ठीक नहीं, क्‍योंकि सम्पादक को स्वय ध्यान 
रहता है कि उस पर अपनो राय स्थित करके रख ले या वापस 
कर दे। 

` मसविदे कभी कमी डाक में या सम्पादक के दक्र में खो 
जाते हैं, इसलिए लेखक के उनकी प्रतिलिपि अवश्य रख लेना: 


चाहिए | 
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(३) कहानी का पुरस्कार 


पश्चिमो देशों में कहानी-लेखक के अच्छा पुरस्कार मिल 
जाता है, जैसा कि इस किताब के . आरस्भ में वतलाया गया 
i वहाँ कहानी-लेखक की अच्छी प्रतिष्ठा है और उसको 
इतना पुरस्कार मिल जाता है कि वह अपना और अपने 
‘Sara का अच्छी तरह पालन कर सके | इसके चिपरीत इस 
निर्धन देश में कद्दानियां का उचित पुरस्कार नहीं मिलता 
और लेखक को अपना जीवन बहुत साधारण रोति से बिताना 
पड़ता है। आज-कल बहुत से लेखक प्रेस में अपना नाम 
Rena होने के लिए अपनी कहानी मुक्त प्रकाशित होने के - 
लिए भेज देते हैं, और इस वजह से आम तोर पर लेखकों का 
दर्जा घराते हैं, जिससे पुरस्कार व प्रतिष्ठा दोनों खो जाने का 
"WW रहता है। यदि लेखक की कहानी छुपने योग्य है--डस 
. पर पुरस्कार अवश्य मिलना चाहिए और यदि लेखक 
पुरस्कार लेना चाहता है, और सम्पादक अच्छी कहानी 
छापना चाहता है. तो कद्दानी पर पुरस्कार अवश्य मिलेगा । 
'पश्चिमी dat में कोई भी विख्यात पत्रिका कहानी का 
"पुरस्कार दिये बिना कहानी नहीं छापती और यदि कोई 
, लेखक पुरस्कार नहीं लेता तो वह अप्रतिष्ठित समझा जाता 
है। हिन्दुस्तान में भी यदि लेखक अपना व अपने लेखक 
भाइयों का ख्याल करके विना पुरस्कार लिये हुप अपनी 


रचनाओं AL, आल्यात, वो, Asi Art लाभ 
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पहुँचे और सिर्फ़ उम्दा कहानियाँ पत्रिकाओं में छुपे' | साहित्य 
का .ख्याल करते हुए और लेखकों को योऱ्य स्थान.देने के असि- 
प्राय से सम्पादकां को भी यह सिद्धान्त बना लेना चाहिए कि 
सिफ उत्तम लेख या कहानी guit और उस पर डचित 
पुरस्कार दंगे । ; 
लेखक के अपनी रचना का पुरस्कार लेते समय इस बात 
का भी ध्यान रखना चाहिए कि वह अपने लेख व कहानी के 
अधिकारों को कितने इद्‌ तक सम्पादक के देता है । कभी कभी 
सम्पादक नये लेखकों की अनभिज्ञता से लाभ डठाते हुए उनके 
सर्वांधिकार ले लेते हैं, ऐसी दशा में यदि लेखक अपने लेखों 
को पुर्तकाकार छुपाना चाहे तो नहीं छुपा सकता। इसलिए 
नये लेखक को सावधानी से' ये बाते' सम्पादक से पहले 
ही तय कर लेनी चाहिए ताकि वाद के अगर लेखक किताब 
SUT चाहता है, या अनुवाद करना चाहता है, या उससे 
फ़िल्म बनवाना चाहता है, तो उसे कोई कठिनाई न पड़े । 
( ४ ) कोन कहानी कहाँ भेजना चाहिए.। 
पश्चिमी देशों में धन की अचुरता “और साहित्यिक 
नियम के पालन की वजह से पत्रिकाओं का स्थान बहुत 
ऊँचा दोगया है। वहाँ पत्रिकाओं की feet भी विभाजित 
होगई हैं, इसलिए लेखक को, उन देशों में कौन सी mart कहाँ 
प्रकाशित हो सकती है, जानने में कठिनाई नहीं पड़ती | इसके 
बिपरीत हमारे निर्धन हिन्दुस्तान में अभी तक साहित्यिक 
: o Lh A 
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नियमों का ठीक पालन नहीं दाता । इसके Neu दो कारण हैं 
(१) हिन्दुस्तान गरीव देश है, इसलिए खस्पादक कहानियाँ 
के उचित पुरस्कार नहीं दे सकते और कभी कभी तो 
बिना कुछ पुरस्कार पाये ही इण लेखक सस्पादकों के 
ऊपर PR झपा करके अपनी कहानी छुपा देते हैं। 
(२) अभी तक साहित्य का स्थान इतना ऊँचा नहीं हुआ 
: है, कि भिन्न भिन्न कहानियाँ भिन्न भिन्न पञ्रिकाओ में 
प्रकाशित हों। 

. पश्चिमी देशों में पुरुषों, स्त्रियों, वालको और बालिकाओं 
के लिए अलग अलग पत्रिकाये' प्रकाशित की जाती हैं और 
भिन्न भिन्न विषय की arama’ जैसे कोई धर्म पर, कोई 
सामाजिक खुधार पर, कोई राजनैतिक विषय पर इत्यादि 
भी अलग अलग छुपती हैं; किन्तु हमारे गरीव सारतवर्ष में एक 
. €t पत्रिका को दो चार कुरुस्व के बूढ़े, जवान, ef बालक, 
आदि पढ़ते हैं । ऐसी दशा में यह कैसे संभव हा सकता हे 
कि लेखक यह समझ सके कि असुक कहानी age पत्रिका में 
प्रकाशित होनी चाहिए । यहाँ तो यह दाल है कि “बीरबल 
` लाओ ऐसा नर, पीर बबची fred खुर” और इसी. नियम के 
अडुसार इस देश की एक ही पत्रिका में सब प्रकार के विषय 
छुपते हैं। चाहे कहानी भळी हा चाहे साधारण as की हो 
यदि मौका मिला तो किसी भी पत्रिका में छुप सकती है । हाँ 
अब अलबत्ता इस बात का प्रय आरम्भ हो गया है कि भारतवर्ष 
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में सी पत्रिकाओं का विभाग कर दिया जाय और आशा 
की जातो है कि निकटसविष्य में इस कमो में अच्छी" उन्नति 
'होगी। इस कायं को सफलता के लिप सम्पादक और लेखक 
दोनों के पूरा saa करना चाहिए ताकि साहित्यिक उन्नति में 
अब यह देश किसी से पीछे न रदे। . 
aa साहित्यिक उन्नति में ददाथ बँटाने के लिप लेखकों के 
यह उचित है कि वे अपनी कहानी उसी पत्रिका में AR, 
जिसमें प्रकाशित होने के वे उपयुक्त दों । 
यदि बालकों के लिए कोई कद्दानी लिखो जाय तो उसे उच्च 
कोटि को पत्रिका में देने से कोई विशेष लाभ नहीं हो सकता 
` और इसी प्रकार गंभीर विषय पर लिखी हुई कहानी या लेख 
वालको की पत्रिकाओं में देना व्यर्थ है । कहने का तात्पर्य यह है 
f जिस विषय की कहानियाँ हों. उसी विषय की पत्रिका में 
भेजी ज्ञानी चाहिए i 
अनुभव से यह पता चलता है कि कहानियाँ yana और 
fa के विषय पर अधिक पसन्द की जाती हैं और gaa 
कहानियाँ लोग कम पसन्द करते हें। येदि कोई ख़ास वजह 
धन हो ता लेखक के उसी प्रकार की कहानियाँ लिखना चाहिए 
` जो तुरन्त पसन्द होकर छप जायें। * `` 
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